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Ashwagandna
Bio Pulver

- glutenfrei -vegan -lactosefrei - frei von Zusdtzen

Zutaten: 100 % Ashwagandha Bio Wurzelpulver.
Fein gemahlen aus Indien. (Withania somnifera, zu Deutsch Schlafbeere)

Zubereitungsempfehlung: 1 mal tiglich 2 - 3 g (ca. 1 Teeldffel) in
ca. 150 ml Wasser einriihren und trinken.

Nihrwertangaben pro 100 g
Energie: 1159 kJ / 277 kcal
Fett 0,3g

davon gesattigte Fettsduren 0,1g
Kohlenhydrate 46,99

davon Zucker 10,7 g
Eiweil 3,74
Salz 0,29

Inhalt: 2 OO g

Mindestens haltbar bis Ende:
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