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PRODUKTMONOGRAPHIE

Geist-Fit Soft-Gums
Inhalt: 10 Soft-Gums = 16,0 g bzw. 30 Soft-Gums = 48,0 g (Fillmenge)

2 Geist-Fit Soft-Gums (= Tagesdosis)

entsprechen: 300,0 mg Melissen-Extrakt (Bluenesse®)
96,0 mg Lecithin
40,0 mg Heidelbeer-Extr. (10mg Anthozyane)
16,0 mg Vitamin B3 (Niacin) (100% NRV)
6,0 mg Pantothensaure (100% NRV)
1,4 mg Vitamin B6 (100% NRV)
1,1 mg Vitamin B1 (100% NRV)
200,0 pg Vitamin B9 = Folsaure (100% NRV)
2,5 ug Vitamin B12 (100% NRV)

glutenfrei — lactosefrei — fructosefrei

Zutaten:
Feuchthaltemittel Glycerin, Gelatine, Melissen-Extrakt (Bluenesse®) (Melissen-Extrakt,
Tragerstoff Maltodextrin) (9,38%), Inulin, Sonnenblumen-Lecithin (3%), Heidelbeer-Extrakt
(1,25%), Wildbeer-Aroma, Sauerungsmittel Zitronensaure, Nicotinsdureamid (0,5%),
StRungsmittel Sucralose, Calciumpantothenat (0,2%), Cyanocobalamin (Trégerstoff
Maltodextrin, Cyanocobalamin) (0,08%), Pyridoxinhydrochlorid (0,05%),
Thiaminhydrochlorid (0,04%), (6S)-5-Methyltetrahydrofolsédure-Glucosaminsalz (0,01%).

Verzehr-Empfehlung:
2 x taglich 1 Soft-Gum kauen und dann schlucken.

Eigenschaften:

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, Melissen-Extrakt, Anthozyanidinen und Lecithin
zur Unterstiitzung der geistigen Leistungsfahigkeit. Mit SRungsmittel. Pantothensdure tragt
zur normalen Produktion von manchen Neurotransmittern sowie zur normalen geistigen
Leistungsfahigkeit bei. Vitamin B1, B6, B12 und Niacin unterstiitzen die normale Funktion
des Nervensystems und Folséure hilft, ebenso wie Pantothensdure, bei der Reduktion von
Midigkeit und Ermudungserscheinungen.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz flir eine ausgewogene Erndhrung dar und die
empfohlene Tagesdosis sollte nicht Gberschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernéhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von grofRer Bedeutung. Trocken und nicht tiber
Raumtemperatur sowie auBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Fachinformation
Bluenesse® ist ein Markenzeichen der Vital Solutions GmbH, Deutschland
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