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Krautermax / Weihrauch / Olibanum

Weihrauch Olibanum (Boswellia serrata, Indien). Olibanum, bei uns besser bekannt unter dem
Namen Weihrauch, hat einen sii3lichen, warmen Duft. Ideal zu rauchern vor Meditationen oder
spirituellen Riten. Er ist die beste Raucherung fiir Schutz, Reinigung und Segen. Olibanum fordert
Visionen und gilt als Mittler zwischen der geistigen und der materiellen Welt. Auch soll er Wohlstand
und Erfolg anziehen. Olibanum hat einen stlich warmen Duft und einen besonders sonnigen,
goldigen Charakter.

ANWENDUNG

Raucherkohle in eine Rducherschale geben und anziinden. Ist die Kohle rotglihend, 1/2 Teeloffel
Raucherwerk in die Vertiefung der Kohle geben.

HINWEISE

Weihrauch ist nicht zum Verzehr geeignet. Achtung: Feuerfesten Untersatz nehmen. Weihrauch und
Kohle nie unbeaufsichtigt lassen. Verbrennungsgefahr!
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Und so wird es gemacht

Nehmen Sie einen feuerfesten Untersatz. In diesen schiitten Sie etwas Feuersand und ziehen mit
dem kleinen Finger 2-3 Vertiefungen in den Sand. Danach legen Sie die Kohletablette mit der
Woélbung nach unten auf den Sand. Die Rillen beliiften die Kohle von unten und gewahrleisten ein
optimales Abbrennen. (noch einfacher geht es z.B. mit unseren RauchergefdaRen) Jetzt konnen Sie die
Kohle mit einem Streichholz oder Feuerzeug anziinden. Warten Sie ein bis zwei Minuten, bis die
Holzkohle durchgehend gliiht. Nun legen Sie den Weihrauch oder die Rduchermischung in die
Vertiefung der gliihenden Kohle. Nach ca. 20 Minuten ist die Kohle vergliiht und es bleibt noch lange
der mystische Duft nach Weihrauch oder Myrrhe in lhren Rdumen.
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