Zutaten: L-Tryptophan (80 %), Hydroxypro-
pylmethylcellulose (Kapselhiille), pflanzliches
Ol (MCT aus Kokos)

Verzehrempfehlung: 1 Kapsel vor dem zu
Bett gehen mit etwas Wasser verzehren.

1 Kapsel enthalt 500 mg L-Tryptophan.

Warnhinweise: Bei der Einnahme von Anti-
depressiva sollte vor dem Verzehr Riick-
sprache mit dem Arzt oder Therapeuten
gehalten werden. Nicht fiir Schwan?ere,
Stillende sowie Kinder und Jugendliche
geeignet. Nach Einnahme des Produktes ist
die Fahigkeit zur Teilnahme am StralRen-
verkehr moglicherweise beeintrachtigt.
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allcura — natiirlich wertvoll

allcura

Naturheilmittel GmbH

90 Stiick

L-Tryptophan

Kapseln

Nahrungsergdnzungsmittel
mit L-Tryptophan

L-Tryptophan Kapseln
Nahrungserganzungsmittel

Tryptophan gehdrt zu den essentiellen
Aminosduren und kann daher vom menschlichen
Korper nicht gebildet werden. Tryptophan muss
mit der Nahrung zugefiihrt werden.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fur eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. Sie sollten
aulBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahrt werden. Die angegebene empfoh-
lene tdgliche Verzehrsmenge darf nicht
tiberschritten werden.

Inhalt: 90 Stiick = 5 6 ’ 5 g

Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Seiteneindruck

allcura Naturheilmittel GmbH - Reichendcker 7 - 97877 Wertheim - www.allcura.de
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