
VitaB active 
PZN 18154904 
 

Nahrungsergänzungsmittel 
60 Kapseln 
 

Arktis BioPharma 
im Handel 
 

 

Seite 1 von 2 
 

Arktis BioPharma GmbH | Westerhaar 16 | 58739 Wickede (Ruhr) 
Tel. +49 (0) 2377 805 990 0 | Fax +49 (0) 2377 805 990 69 | post@arktisbiopharma.de | www.arktisbiopharma.de  

 

 VitaB active 
 
 
 
 
Hochdosierter Vitamin-B-Komplex 
mit aktivierten Verbindungen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eigenschaften 
 
o Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und psychischen Funktionen bei 
o Thiamin ist ein wasserlösliches Vitamin, das im Körper zu einer normalen Funktion des Nervensystems 

beiträgt 
o In unserem Körper ist Riboflavin vor allem für den Stoffwechsel von Bedeutung, da es als Baustein von 

verschiedenen Coenzymen reagiert. 
o Vitamin B6 ist im Körper entscheidend am Aufbau und Umbau von Eiweißen beteiligt. Es stellt ein 

wichtiges Coenzym für den Stoffwechsel der Aminosäuren dar 
 
 
 
Zutaten  
Ca-D-Pantothenat, Riboflavin, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Thiaminmononitrat, Niacinamid, 
Füllstoff: Cellulosepulver, Cholin-L-Hydrogentartrat, Pyridoxal-5-Phosphat, Inositol, 5-Methylfolat, 
Hydroxicobalaminacetat, Biotin 
 
 
Altersstufe 
Keine Angabe 
 
Verzehrempfehlung 
1 Kapsel täglich mit viel Flüssigkeit verzehren 
 
 
Inhaltsstoffe pro Tagesdosis  (1 Kps.)   DE: NRV1 CH: NRV1 
Vitamin B1      50 mg    4.545 %  4.545 %  
Vitamin B2    100 mg   7.142 %  7.142 % 
Vitamin B6      15 mg   1.071 %  1.071 % 
Vitamin B12      500  µg             20.000 %             20.000 % 
Folsäure      
als 5-Methyltetrahydrofolat  500  µg      250 %     250 % 
Pantothensäure   100 mg   1.666 %  1.666 % 
Niacin       50 mg      312 %     312 % 
Inositol         5 mg       -  - 
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Cholin       20 mg       -  - 
Biotin     500  µg     1000 % 1000 %  
 
1 NRV: Nutrient Reference Value (Nährstoffbezugswert) 
 
 
Inhalt 
60 Kapseln 
PZN 18154904 
 
Hinweise 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern zu lagern.  
 
Aufbewahrung 
Gut verschlossen und trocken aufbewahren. Bitte bei Raumtemperatur (bis max. 25°C) aufbewahren. 
 
Sonstiges 
Das Produkt ist bei adäquater Lagerung bis zu zwei Jahre haltbar und sollte nach Öffnung innerhalb von 6 
Monaten aufgebraucht werden. 
 
 

Produktkategorie Nahrungsergänzungsmittel 
Natürliche Gesundheitstherapie 

PZN Deutschland 18154904   
UVP incl. MwSt. 34,30 €   

 
 
 

 
Fernabsatzinformationen: 
Name des Produktes: VitaB 
Zutatenverzeichnis: Ca-D-Pantothenat, Riboflavin, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, 
Thiaminmononitrat, Niacinamid, Füllstoff: Cellulosepulver, Cholin-L-Hydrogentartrat, Pyridoxal-5-
Phosphat, Inositol, 5-Methylfolat, Hydroxicobalaminacetat, Biotin 
Nettofüllmenge: 60 Kapseln (32 g) 
Aufbewahrungsempfehlung: Gut verschlossen und trocken lagern. 
Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich mit viel Flüssigkeit verzehren 
Inhaltsstoffe, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können: Keine 
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