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Bezeichnung des Lebensmittels 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12, Vitamin C, Zink und Taigawurzel-Extrakt. 
Zink, Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin 
B12 und C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit bei. 
Taigawurzel (Eleutherococcus senticosus, Sibirischer Ginseng) unterstützt die körperliche und geistige 
Leistungsfähigkeit. 
 

Nettofüllmenge 

120 Kapseln (38 g) 
 

Zutaten 
Maltodextrin, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, L-Ascorbinsäure, Trennmittel Siliciumdioxid, 
Taigawurzel-Extrakt (Eleutherococcus senticosus), Zinkbisglycinat, Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, kupferhaltige Komplexe der Chlorophylle und Chlorophylline, Cyanocobalamin. 
 
Vegan, glutenfrei, laktosefrei, pflanzliche Kapselhülle ohne Gelatine. 
 

Aufbewahrung / Lagerung 
Nicht über 25 °C und trocken lagern. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 

Verzehrempfehlung 
Erwachsene nehmen 2-mal täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit ein. 

Hinweis 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
und gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. 
 

Beschreibung  
Für das Immunsystem und den Energiestoffwechsel ist eine ausreichende Nährstoffversorgung zu jeder 
Jahreszeit und in jedem Lebensalter von Bedeutung! ELEUCOC® ergänzt die Ernährung mit Vitamin C 
und B12 sowie Zink. Zusätzlich enthalten ist ein Extrakt aus der Taigawurzel (Sibirischer Ginseng, 
Eleutherococcus senticosus). 
 

• Zink, Vitamin B12, und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.  
 

• Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei. 
 

• Taigawurzel (Eleutherococcus senticosus, Sibirischer Ginseng) unterstützt die körperliche und 
geistige Leistungsfähigkeit. 
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Nährwertangaben 
 

Zusammensetzung 
 

pro Tagesportion 
(= 2 Kapseln) 

% NRV * 

Vitamin C 104 mg 130 % 

Vitamin B12 5 µg 200 % 

Zink 11 mg 110 % 

Taigawurzel Extrakt 300 mg **  
 

* Referenzmenge gem. Lebensmittelinformationsverordnung 
** keine Referenzmenge vorhanden 
 
 
 
 

Name und Anschrift des Pharmazeutischen Unternehmers  
Harras Pharma Curarina Arzneimittel GmbH 
Abt. Nahrungsergänzung 
Plinganserstr. 40 
81369 München 
 
Tel. 089/747 367-0    
Fax 089/747 367-19    
www.harraspharma.de 
mail@harraspharma.de 
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