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Probiotic 10 Milliarden
Nahrungsergänzungsmittel

10 Mld* Milchsäurebakterien mit Inulin (Präbiotik) in leichtschluckba-
ren vegetarischen Kapseln. *garantiert bis Mindesthaltbarkeitsdatum
Empfohlene Verzehrmenge: Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren nehmen 
1  Kapsel täglich mit Mahlzeit. Kinder ab 3–5 Jahren unter der Aufsicht von 
Eltern: der Inhalt 1 Kapsel 1× täglich in ein Essen, Joghurt usw. ausschütten 
und mischen um die Asche aufzulösen. Nicht zum warmen Essen oder Geträn-
ken zugeben. Nehmen sie mindestens 2– 3 Stunden vor oder nach einer Anti-
biotikaeinwendung ein. Bewahren sie nach der Ö� nung in einem Kühlschrank 
um die maximale Wirkung abzusichern.
Jede Kapsel enthält:
Bi� dobacterium animalis subsp. lactis (UABIa-12)  ..............................  2 × 109 KBE
Lactobacillus paracasei (UALpc-04)  .................................................... 1,5 × 109 KBE
Bi� dobacterium breve (UABbr-11)....................................................... 1,0 × 109 KBE
Lactobacillus gasseri (UALg-05)  ......................................................... 1,0 × 109 KBE
Lactobacillus rhamnosus (UALr-06)  ................................................... 1,0 × 109 KBE
Lactobacillus rhamnosus (UALr-18)  .................................................... 1,0 × 109 KBE
Lactobacillus acidophilus (DDS®-1)  .....................................................0,5 × 109 KBE
Lactobacillus plantarum (UALp-05)  ...................................................0,5 × 109 KBE
Bi� dobacterium longum subsp. longum (UABI-14)  ..........................0,39 × 109 KBE
Bi� dobacterium bi� dum (UABb-10)  ...................................................0,3 × 109 KBE
Lactobacillus casei (UALc-03)  ..............................................................0,3 × 109 KBE
Lactobacillus reuteri (UALre-16)  .........................................................0,3 × 109 KBE
Lactococcus lactis (UALI-08)  ...............................................................0,2 × 109 KBE
Bi� dobacterium longum subsp. infantis (UABi-13)  ..........................0,01 × 109 KBE
*KBE – koloniebildende Einheiten
Andere Bestandteile: Maltodextrin (aus Reis), lösliche Zellulose, Silicium-
dioxid (Überzug), Inulin (Zichorie-Wurzeln), p� anzliches Magnesiumstearat.
Packungsgröße: 60 vegetarische Kapseln  Nettogewicht: 27 g
Warnung: Fragen Sie einen Arzt vor der Einnahme des Präparates bei Auftre-
ten von Fieber, Erbrechen, blutigem Durchfall oder starken Bauchschmerzen 
bei Säuglingen oder Kindern. Stoppen Sie die Einnahme und fragen Sie einen 
Arzt, wenn die Symptome von Verdauungsproblemen (z. B. Durchfall) auftre-
ten, sich verschlimmern oder länger als 3 Tage anhalten. Bei beeinträchtigter 
Immunität (z. B. AIDS, Lymphom, langfristige Behandlung mit Kortikoste-
roiden) wird die Einnahme des Präparates nicht empfohlen. Vor dem ersten 
Ö� nen bei 15–25 °C und außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Nach Anbruch im Kühlschrank lagern. Überschreiten sie nicht die empfohlene 
Tagesdosis. Verwenden sie nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Er-
nährung. Das Mindesthaltbarkeitsdatum steht auf der Verpackung.
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