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Produktinformation: 
 
Prosta Pro 
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Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakten, Vitaminen und Mineralien 

Zutaten: 

Kürbiskernextrakt (37,6%; Cucurbita pepo L.), Füllstoff: Gummi arabikum, Überzugsmittel: 

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Sägepalmfrucht-Extrakt [10,0%; Serenoa repens (W. 

Bartram) Small.], Brennnesselblatt-Extrakt mit 4% Gesamtpolyphenolgehalt (6,3%; Urtica dioica L.), 

Leinsamen-Extraxt mit 20% SDG-Lignanen (6,3%; Linum usitatissimum L.), Tomatenfrucht-Extrakt mit 

10% Lycopin (3,1%; Solanum lycopersicum Lam.), Zinkbisglycinat, Japanischer Pagodenbaumblüten- 

Extrakt mit 95% Quercetin (0,8%; Sophora japonica L.), Trennmittel: Cellulose, L-Selenomethionin, 

Pyridoxal 5'-Phosphat (Vitamin B6) 

 

Hinweise: 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  

Zusammensetzung Pro Tagesportion (2 
Kapseln) 

% NRV* 

Kürbis-Extrakt 600 mg  

Sägepalmen-Extrakt 160 mg  

Brennnesselblatt-Extrakt 100 mg  

Lein-Extrakt 
- Davon Lignane 

100 mg 
- 20 mg 

 
 

Tomaten-Extrakt 
- davon Lycopin 

50 mg 
- 5 mg 

 
 

Japanische Pagode-Extrakt 
- davon Quercetin 

13,2 mg 
- 12,5 mg 

 

Vitamin B6 1,4 mg 100 

Zink 5 mg 50 

Selen 27,5 μg 50 
*NRV (%): Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011. 

Verzehrsempfehlung 

2 Kapseln täglich mit einem Glas Wasser vor einer Mahlzeit. 

 

Aufbewahrung: 

Gut verschlossen und trocken bei unter 25 °C aufbewahren. 

 

Nettofüllmenge 

43,1 g = 60 Kapseln 
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