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PADMA GaLeTib – Traditionelle Kräuterrezeptur mit Zink für den Fettstoffwechsel 

Was ist PADMA GaLeTib? 

PADMA GaLeTib ist ein veganes Nahrungsergänzungsmittel mit Zink und einer traditionellen 
Kräuter- und Gewürzrezeptur nach Tibetischer Konstitutionslehre. Die sorgfältig abgestimmte 
Rezeptur kombiniert Artischockenblätter, Löwenzahnwurzel, Brennnessel, Granatapfelkerne und 
weitere ausgewählte Pflanzen mit Zink und verbindet traditionelles Pflanzenwissen mit moderner 
Schweizer Qualität.  

PADMA GaLeTib wurde für Menschen entwickelt, die ihre Ernährung mit einer traditionellen 
Kräuterrezeptur und Zink rund um Stoffwechsel und Fettstoffwechsel ergänzen möchten. 

 

Was bewirkt PADMA GaLeTib? 

Ein ausgewogener Stoffwechsel ist eine wichtige Grundlage für zahlreiche natürliche Prozesse im 
Körper. PADMA GaLeTib ergänzt die tägliche Ernährung mit Zink und einer traditionellen Kräuter- 
und Gewürzrezeptur nach Tibetischer Konstitutionslehre. 

Zink trägt: 

• zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei,  
• zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei,  
• zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei.  

Ergänzt wird die Rezeptur durch ausgewählte Bitterkräuter und Gewürze, die der traditionellen 
Tibetischen Konstitutionslehre entstammen und PADMA GaLeTib seinen charakteristischen bitter-
herben Geschmack verleihen. 

Die Vorteile von PADMA GaLeTib auf einen Blick: 

  Mit Zink 

  Zink trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei 



  Zink trägt zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei 

  Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei 

  Traditionelle Kräuter- und Gewürzrezeptur nach Tibetischer Konstitutionslehre 

  Mit Artischocke, Löwenzahn, Brennnessel, Granatapfel und weiteren Bitterkräutern 

  Vegan 

  Frei von Konservierungs-, Duft- und künstlichen Farbstoffen 

  Schweizer Premiumqualität 

 

Tibetische Konstitutionslehre – traditionelles Wissen rund um Bitterkräuter: 

In der Tibetischen Konstitutionslehre spielen Kräuter, Gewürze und insbesondere bitter 
schmeckende Pflanzen traditionell eine wichtige Rolle. Über Generationen hinweg wurden sorgfältig 
abgestimmte Vielstoffrezepturen entwickelt, die geschmackliche Vielfalt mit traditionellem 
Pflanzenwissen verbinden. 

PADMA greift dieses überlieferte Wissen auf und verbindet es mit modernen Schweizer 
Qualitätsstandards. Die charakteristische Kombination ausgewählter Bitterkräuter verleiht PADMA 
GaLeTib seinen unverwechselbaren Geschmack. 

 

PADMA – Schweizer Qualität mit Tradition: 

Seit über 50 Jahren verbindet PADMA traditionelles Wissen der Tibetischen Konstitutionslehre mit 
moderner Herstellung und wissenschaftlich fundierten Qualitätsstandards. 

Die Produkte werden in der Schweiz entwickelt und aus sorgfältig ausgewählten, naturbelassenen 
Rohstoffen hergestellt. PADMA verzichtet bewusst auf Konservierungs-, Duft- und künstliche 
Farbstoffe und setzt auf hochwertige Rezepturen, die traditionelle Pflanzenkunde mit den 
Ansprüchen einer modernen Ernährung verbinden. 

 

Anwendungshinweise / Verzehrempfehlung: 

Jeweils 2 Kapseln während oder nach dem Frühstück mit warmem Wasser einnehmen. Nicht mehr 
als 2 Kapseln täglich einnehmen. 
 

Inhaltsstoffe: 

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Granatapfelkerne (10.3%), Ehrenpreiskraut (8.2%), 
Färberdistelblüten (8.2%), Löwenzahnwurzel (8.2%), Kardamom (6.2%), Cassia-Zimt (6.2%), 
Natriumsulfat (5.1%), Artischockenblätter (4.1%), Terminalia-bellirica-Früchte (4.1%), 
Brennnesselblätter (4.1%), Tausendgüldenkraut (4.1%), Farbstoff  (Aktivkohle), Trennmittel 



(Calciumsulfat), Langer Pfeffer (2.1%), entsteinte Myrobalanenfrüchte (2.1%), Zinkoxid (0.5%). 
Allergene: keine 
 
 

Aufbewahrungshinweise: 

Die Kapseln optimalerweise lichtgeschützt und trocken aufbewahren. Die Temperatur zur 

Aufbewahrung sollte Raumtemperatur sein. 

 

Warnhinweise: 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

 

Pflichtangaben: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. Das Produkt außerhalb der Reichweite 

von Kindern aufbewahren. 

 

Hersteller: 

PADMA AG 

Haldenstrasse 30, CH-8620 Wetzikon 

padma@padma.com 

 

Verantwortliche Person:  

Hager Pharma GmbH 

Ackerstr. 5 

47269 Duisburg, Deutschland 
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