Der Darm steht im Zentrum der meisten Erkrankungen. Ursachlich fur krankmachende
Teufelskreise sind industriell gefertigte Nahrungsmittel, Medikamente, insbesondere
Antibiotika, zu viel Stress und Umweltgifte jeglicher Art. Das alles belastet den Darm. Die
Folge ist eine durchlé&ssige Darmwand, ein sogenanntes LEAKY GUT, bei dem Stoffe die
Darmwand passieren, die besser drauf3en bleiben sollten, und im Gegensatz dazu werden
wichtige Nahrstoffe in zu geringen Mengen aufgenommen. Das bedeutet fur das
Immunsystem Dauereinsatz und Hochstleistung (80% unseres Immunsystems sitzen
deswegen im Darm). Irgendwann ist das Immunsystem uberlastet, und dann kénnen
Lebensmittelunvertraglichkeiten, Allergien und spater Autoimmunerkrankungen auftreten.
Ein durchl&ssiger Darm fuhrt auch zu einer durchldssigen Blut-Hirn-Schranke, was das ganze
Spektrum psychologischer und neurologischer Krankheitsbilder hervorruft.

Ein LEAKY GUT kann nur tber eine Darmkur behoben werden, bei der die Schritte
Darmreinigung, Darmwand-Stabilisation und Mikrobiom-Aufbau in der richtigen Reihenfolge
vollzogen werden.

BONAVAL Renova kann:

Mikrobiom neu balancieren

Stabilisation der Darmwand

Immunsystem entlasten

Faulniskeime vernichten

Histamin absenken

Gasbildung vermeiden
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten verbessern

BONAVAL Renova besteht aus:

Renova Pur — Darmreinigung durch Adsorption von Giftstoffen und zur Regeneration der
Darmflora

Inhaltsstoffe: Flohsamenschalen, Kieselerde, Alfalfa, Meerrettich, Yamswurzel, Myrrhe,
Curcuma, Wermut

Renova Stabil — Zellwandaufbau und Darmwandstabilisierung. Starkt die Barrierefunktion
des Darms

Inhaltsstoffe: Phosphatidylcholin (Soja), Arabinogalactan, Nucleotide, D-Glucosamin,
quercetinreicher Eichenrindenextrakt, Galgant Pulver, L-Glutathion, Aloe Vera Extrakt,
Vitamine A, D und E.





