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Bezeichnung pureSGP Magnesium Komplex Kapseln 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium 

Verzeichnis der Zutaten Zutaten: 
Trimagnesiumdicitrat, Magnesiumoxid, 
Magnesiummalat, Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche 
Kapselhülle), Magnesiumbisglycinat, 
Reismehl, Trennmittel: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren 

Allergene Das Produkt enthält keine Allergene gemäß 
Anhang II der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 

Menge bestimmter Zutaten oder 
Klassen von Zutaten 

Pro Tagesportion (2 Kapseln): 400 mg 
Magnesium 
 
Dies entspricht 107% der Referenzmenge für 
Magnesium gemäß Verordnung (EU) Nr. 
1169/2011 

Nettofüllmenge des Lebensmittels 60,1 g (60 Kapseln)  
PZN 
EAN 

19120215 
4260422111487 

 
Verzehrempfehlung 

Zweimal täglich je 1 Kapsel unzerkaut mit 
ausreichend Wasser verzehren. 
 
Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. 

Anweisungen für die Aufbewahrung Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
sowie gut verschlossen, kühl, trocken und 
dunkel lagern. 

Wichtige Hinweise Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine 
gesunde Lebensweise verwendet werden.  
Achten Sie beim Verzehr dieses 
Nahrungsergänzungsmittels auch auf andere 
Zufuhrquellen von Magnesium. 

Lebensmittelunternehmer pureSGP GmbH 
Lochhamer Schlag 1 
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