Magtein’
MAGNESIUM L-THREONAT
PULVER

chne Gentechnik
Glutentrei - Vegan
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

Nahrungserganzungsmittel mit
Magnesium

e Patentierter Premium-Rohstoff Magtein®

e erhoht die Magnesiumspiegel im Gehirn (Blut-Hirn-Durch-
lassigkeit)

e sehr gute Bioverfligbarkeit und Vertraglichkeit

e trdgtzu einer normalen Funktion der Nerven und Psyche bei

Magnesium ist an zahlreichen Stoffwechselprozessen und
iber 300 enzymatischen Reaktionen beteiligt. Der Mineralstoff
fordert den gesunden Aufbau von Zellen sowie Geweben und
unterstiitzt die neuronale Reizweiterleitung. Magnesium spielt
eine entscheidende Rolle in der Gesunderhaltung der Kno-
chen, Zdhne, Nerven, Muskeln und Psyche. Es tragt zu einem
normalen Energiestoffwechsel sowie Elektrolytgleichgewicht
und zur gesunden EiweiBsynthese bei. Zudem kann der Nahr-
stoff Miidigkeit und Erschopfung verringern sowie Stimmungs-
schwankungen lindern.

Was macht das Magnesium L-Threonat von i like it clean so
besonders?

Magnesium L-Threonat von i like it clean enthdlt den patentier-
ten Premium-Rohstoff Magtein®, der in klinischen Studien auf
seine sichere Anwendung und Wirksamkeit gepriift wurde.

Magnesium L-Threonat wird sehr gut im Verdauungstrakt resor-
biert und gelangt iber das Blut zur Blut-Hirn-Schranke. Diese
Grenze zwischen dem Blutkreislauf und dem Zentralnerven-
system kann Magnesium L-Threonat im Gegensatz zu anderen
Magnesiumsalzen iberwinden. Dadurch erhoht sich der Ma-
gnesiumspiegel im Gehirn und in der Riickenmarksflissigkeit
signifikant, was sich positiv auf das Nervensystem auswirkt.
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bioaktive Form von Magnesium

Im Gegensatz zu anderen Magnesiumsalzen wirkt Magnesium
L-Threonat nicht abfiihrend und ist auch fiir Personen mit emp-
findlichem Verdauungstrakt gut vertraglich.

Magnesium L-Threonat von i like it clean ist in Ultraviolettglas
abgefiillt, welches das Nahrungsergédnzungsmittel vor negati-
ver UV-Strahlung schiitzt und auf diese Weise dauerhaft seine
volle Wirksamkeit erhdlt. Ultraviolettglas ist ein Naturprodukt,
welches die Reinheit des Inhaltes bewahrt.

Health Claims

e Magnesium tragt zu einer normalen Funktion des Nerven-
systems bei

e Magnesium hat eine Funktion bei der Zellteilung

e Magnesium tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel
bei

e Magnesium tragt zu einer normalen Eiwei3synthese bei

e Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei

e Magnesium tragt zum Elektrolytgleichgewicht bei

e Magnesium tragt zur Erhaltung normaler Knochen bei

e Magnesium tragt zur Erhaltung normaler Zdhne bei

e Magnesium tragt zur normalen psychischen Funktion bei

e Magnesium tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermii-
dung bei
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Seite 2: Magnesium L-Threonat Pulver i like it clean

Nahrstoffangaben

2 Gramm = 1 gestrichener Teeldffel enthalten: Menge/Einheit.... % NRV*
Magtein® Magnesium L-Threonat, darin enthalten:2000 mg..
- MagNeSiUM coiieeeeeeeeeeeee e 144 mg

Magtein® ist eine registrierte Handelsmarke von Magceutics®, Inc
* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemaR Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

Zutaten: Magnesium L-Threonat

Verzehrsempfehlung: Tdglich 1 Teeloffel (gestrichen) in Wasser,
Saft oder Smoothie einriihren. Einnahme auf 1 g nach dem
Frihstiick und 1 g eine Stunde vor dem Schlafengehen aufteilen.

e Inhalt e PZN

Pulver 100¢g DE - 19340916
AT - 5884127

Hinweise: Ohne Gentechnik. Vegan. Glutenfrei. Nur fiir Erwachsene,
nicht fiir Kinder und Jugendliche verwenden. Nicht anwenden wahrend
Schwangerschaft und Stillzeit. Nahrungserganzungsmittel sind kein Er-
satz flir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie
eine gesunde Lebensweise. Nahrungsergdnzungsmittel auflerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kiihl und trocken aufbewahren.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb

i like it clean 74005 Supplementa
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Warum i like it clean?

i like it clean bietet ein Sortiment hochreiner Nahrstoffe mit
maximalem Wirkstoffgehalt in bester Qualitdt, ohne Zusatze
und unter grofitmoglicher Einhaltung des Nachhaltigkeits-
aspektes. Jahrzehntelange Erfahrung in der Herstellung der
Rohstoffe spiegeln sich in den Produkten wider. Jede der
ausgewdhlten Herstellerfirmen hat es sich zum Ziel gesetzt, die
weltweit beste Qualitét zu liefern. Das zeigt sich unmittelbar

in den Produkten von i like it clean: Unvergleichliche Qualitat
und uniibertroffener Wirkstoffgehalt durch Expertise im Anbau
und schonender Verarbeitung der i like it clean pulverisierten
Algen- und Grassaft-Produkte, patentierte und studienbelegte
Qualitdt des Vitamin Cs, iberragender Anthocyane-Gehalt des
Wildblaubeer-Pulvers (4 x mehr verglichen mit Kulturheidelbee-
ren). Die fliissigen Produkte sind frei von Alkohol und reichen
die Nahrstoffe in ihrer optimal verfiigbaren Form dar.

Durch die Verarbeitung der Rohstoffe ausschlieBlich in Europa
werden effiziente Wege und kontrollierte Bedingungen sicher-
gestellt.

i like it clean Produkte sind vegan, gluten-, alkohol-, soja- und
gentechnikfrei.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 0o 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18

Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz

Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin

i Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
i von jeher besonderer Wert auf héchste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres

¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-

scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller

¢ Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments, :
i die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich- :
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus. H
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