
Wichtige Hinweise 
› Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene 

und abwechslungsreiche Ernährung und eine  gesunde Lebensweise. 
› Die angegebene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
› Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern  

aufbewahren und bei Raumtemperatur trocken lagern. 
› HAUT-HAARE-NÄGEL Kapseln sind sehr gut verträglich und können 

auch über einen längeren Zeitraum eingenommen werden.
Hersteller: 
Apo-E Consulting GmbH 
Vulkanstraße 2 
53639 Königswinter 

Für Verbraucheranfragen: 
www.pharmanufactur.de

Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei. 

Verzehrempfehlung: Erwachsene nehmen täglich 2 x 1 HAUT-HAARE-NÄGEL 
Kapsel mit ausreichend Flu ̈ssigkeit ein. 

Zutaten: Goldhirsesamen-Extrakt (10:1), Leinsamen-Extrakt, Guarana- Extrakt, 
Zinkbisglycinat, L-Cystein, Calcium-D Pantothenat, Thiamin Hydrochlorid, Methyl -
cobalamin, Pyridoxin Hydrochlorid, Riboflavin, Biotin, Pteroylmonoglutamin-
säure (LIPOFOLIN), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle) 

Zusammensetzung: 
Pro Tagesportion (2 x 1 Kapsel)   NRV*    Pro Tagesportion  (2 x 1 Kapsel)      NRV* 
Goldhirse-Extrakt       400 mg     ** 
Leinsamen-Extrakt      100 mg     ** 
Pantothensäure            30 mg   500% 
L-Cystein                      25 mg     ** 
Koffein                         50 mg     ** 
Zink                              10 mg   100%

*     Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) nach 
 Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

**    noch keine Empfehlung vorhanden                 Füllhöhe technisch bedingt.

Vitamin B12              0,05 mg   2000% 
Vitamin B2                  2,8 mg    200% 
Vitamin B6                  2,8 mg    200% 
Vitamin B1                  2,2 mg    200% 
Folsäure als LIPOFOLIN  0,4 mg    200% 
Biotin                            25 μg    500%

Nahrungsergänzungsmittel 
mit Zutaten aus EU- und Nicht-EU-Ländern 

Inhalt: 40 Kapseln/Gewicht: 20 g 

Mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.:

MADE IN GERMANY 
Das Original 
aus der Pharmanufactur

40 Kapseln
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