Produktinformationen nach EU-VO 1169/2011
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Eisen (50 mg) plus Vitamin C, B-Vitamine und Kupfer 90 Kapseln

Innovative, vegane Kapseln
schitzen die Inhaltsstoffe vor
der Freisetzung im Magen.

Khler Pharma GmbH

Nahrungserganzungsmittel
Kapseln mit Eisen (50 mg) plus Vitamin C, B-Vitamine und Kupfer.

Eisen tragt zur normalen Bildung von roten Blutkérperchen und Hamoglobin, zu einem
normalen Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung bei.

Verzehrempfehlung:

Erwachsene nehmen 1 Kapsel téglich unzerkaut mit ausreichend Flussigkeit vor einer Mahlzeit ein.
Bei Unvertraglichkeit ist auch eine Einnahme zu einer Mahlzeit moglich.

* % der Referenz-
menge flr die
tagliche Zufuhr
gemaB Lebens-
mittel-Informations-
verordnung (EU)
Nr. 1169/2011

** Keine
Referenzmenge
vorhanden

Zutaten:

Eisen(ll)-fumarat, Ascorbinsaure, Kapselhille Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Magnesium-
salze der Speisefettsauren; Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Kupfersulfat, Trennmittel Siliciumdioxid,
Folsaure, Vitamin Buz.

Aufbewahrung:

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Trocken, vor Warme und Licht geschutzt aufbewahren.
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Hinweise:

Bei Eisen Kohler® werden innovative, vegane Kapseln verwendet.
Diese schiitzen die Inhaltsstoffe vor der Freisetzung im Magen.

Manner, postmenopausale Frauen, Schwangere und Stillende sollten Eisen nur nach Riicksprache mit
ihrem Arzt einnehmen. Das Préaparat ist flir Personen unter 18 Jahren nicht geeignet.

Eisen Kohler® ist glutenfrei sowie frei von Fruktose, Hefe, Laktose, Gelatine und Farbstoffen.
Eisen Kohler® ist vegan.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.

Nettofiillmenge: PZN: EAN:

9,5 g (15 Kapseln) 19466362 04262464220165
19,0 g (30 Kapseln) 19466391 04262464220172
57,0 g (90 Kapseln) 19466379 04262464220189

Eisen Kohler® weist durch die Kombination der speziell aufeinander abgestimmten Mikronahrstoffe
einen besonderen Stellenwert fur die Bildung von roten Blutkérperchen, von Hamoglobin sowie flir den
Sauerstofftransport im Korper auf.

Hamoglobin ist in den roten Blutkdrperchen daflir verantwortlich, Sauerstoff von der Lunge zu den
Geweben zu transportieren. Ohne ausreichend Eisen kann unser Kérper diese lebenswichtige Funktion
nicht effektiv erfillen. Eisen fordert einen normalen Energiestoffwechsel und eine Verringerung von
Mdadigkeit und Ermidung, da es an der Bildung von Enzymen beteiligt ist, die notwendig sind, um
Nahrung in Energie umzuwandeln. Eisen ist notwendig flr die normale Funktion des Immunsystems,
da es die Funktion von Immunzellen unterstitzt, die fur die Abwehr von Krankheitserregern verant-
wortlich sind. Eisen tragt zu einer normalen kognitiven Funktion bei, da eine ausreichende Eisenver-
sorgung von entscheidender Bedeutung flr die Gehirnfunktion ist.

Ernahrungswissenschaftler haben in den letzten Jahren herausgefunden, dass weitere Mikronahrstoffe
benotigt werden, damit Eisen seine positiven Wirkungen im Koérper vollstandig entfalten kann: Vitamin C
(erhoht die Eisenaufnahme); Riboflavin (unterstitzt die Erhaltung normaler roter Blutkérperchen und
den Eisenstoffwechsel); Vitamin Bs (tragt zur gesunden Bildung roter Blutkérperchen bei); Folsaure (ist
essentiell fiir die Blutbildung); Vitamin Bi2 (ist notwendig fiir die Bildung roter Blutkdrperchen); Kupfer
(férdert den Eisentransport im Koérper).

Hersteller:

Kohler Pharma GmbH

Neue BergstraBe 3-7

64665 Alsbach-Hahnlein
Telefon: 0 62 57- 506 529 0
Telefax: 0 62 57- 506 529 20
www.koehler-pharma.de

Kohler Pharma -
Kompetenz und Sicherheit fiir Sie
und Ihre Gesundheit seit iiber 65 Jahren.
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