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Tormentillwurzel Tee

Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Ein Teelöffel Tee pro Tasse mit kaltem Wasser übergießen, kurz aufkochen, 10
Minuten ziehen lassen und abseihen.

Blutwurz, die Heilpflanze des Jahres 2024, eignet sich für innerlichen und äußer-
lichen Einsatz. Den Namen hat sie von der Rotfärbung der Schnitt- oder Bruchstelle 
an den Wurzeln. Blutwurz ist reich an Gerbstoffen. Diese Bitterstoffe beruhigen ge-
reizte oder lädierte Hautpartien und sorgen für ein intaktes, ausgewogenes Haut-
milieu. Die Schleimproduktion in den Atemwegen und im Verdauungstrakt wird 
reguliert und Irritationen gemindert.

Zusammensetzung:
100 % getrocknete Tormentillwurzel

Aufgrund von EU Recht dürfen wir für dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tätigen oder spezifische
Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch
fachspezifische Literatur über das Produkt und dessen Anwendung zu informieren.
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