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Vogelknöterich Tee

Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Ein Teelöffel Tee pro Tasse mit kochendem Wasser übergießen und 5 - 10 Minuten 
ziehen lassen, abseihen und trinken.

Der Vogelknöterich Tee kann getrunken, aber auch gegurgelt werden. Schon früh 
wurde er zur Stärkung der Lungen verwendet. Die robuste Pflanze, die auch gern 
auf Schutthalden wächst, enthält Kieselsäure, die für gesunde Knochen, Knor-
pel, Bindegewebe, Haare und Nägel benötigt wird. Gerbstoffe sorgen für intakte 
Schleimhäute und sekundäre Pflanzenstoffe stärken die Blutgefäße und die Im-
munabwehr.

Zusammensetzung:
100 % getrocknetes Vogelknöterichkraut

Aufgrund von EU Recht dürfen wir für dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tätigen oder spezifische
Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch
fachspezifische Literatur über das Produkt und dessen Anwendung zu informieren.
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