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1 Messlofel Pulver
(15g) in 5

Wadher auibeen und
vor, wahrend oder
nach dem Training
einnehmen.
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500 ml
Zutaten:
L-Leucin, L-Isoleucin,
LValin, Suerun
mittel (Cltronensa
re), Inulin, Aroma,
Emulgator(Lecum\nel,
StBuny
Sucra ose), Karamell
Maltodextrin,

-]
intake:

Dissolve 15c00p of
powder (15g)in
‘mi of water and take
before, during or after
training.

recommandée:
Dissoudre 1 cuillére-
mesure e poudre (15
par jour dans 500 ml
d'eau et consommer
vant pendent ou
aprés lentrainement.

'

Cantidad
recomendada:
Disolver 1 cuchara
medidora de polvo
(158) en 500 ml de
dgun 'y tomar antes,
jurate o después del
entrenamiento.

Dosaggio consigliato:
Sciogliere 1 misurino
di polvere (15 g) in 500
mld acqua e prendere
nma, jurante o dopo
Fallenamento.

L-leucine, L-isoleucine,
L-valine, acid (citric
acid) inulin, flavour,
emulsifier (lea(hms),
sweetener (sucralose),
caramel, maltodextrin.

L-leucine, L-isoleucine,
Lvaline, acidlfiant
(acide citrigue), agent
de charge (inuiine),
arome, émulsifiont
(écithine), édulcorant
tsucralos), carame,
maltodext

Lileucina, L-isoleucina,
Lvalina, acidulante
(dcido citrico), inulina,
aroma, emulsionante
(lecitinas), edulcorante
(sucralosa), caramelo,
maltodextrina.

Lifeucina, L-isoleucina,
Lvalina, acidificanti
(acido citrico), inulina,
aroma, emulsionanti
(lecitine), edulcoranti
(sucralosio), caramello,
maltodestrina.
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Zalecane sposycie:
Rozpuscic 1 miarke
proszku (15 g) w 500
mi wody i przyjmowac
pred, wtrakcie lub po

[ > eore > g f >ser 4 vora |

Skiadniki:
L-leucyna, L-izoleucyna,
Lwoilhc s (was

ator
(lecytyna), substancja
Soltaca sraior)
karmel, maltodeks-

Pulverin 500 ml Wasser) -

rtic ax

Valores nutriciondles por porcién Glaria (15, ‘g de polvo en 500 mi de agua) - anm nu—
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L-Leucin - L-Leucine - L-Leucine - L-Leucina - L-Leucina - L-Leucyna

L-Isoleucin - L-Isoleucine - L-Isoleucine - L-Isoleucina -

L-Valin - L-Valine - L-Valine - L-Valina - L-Valina - L-Walina

Nahrungsergnzungs-
mittel mit Aminosau-
ren und SaBungsmittel.
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Lebensweise. Die an-

titut
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