Gebrauchsinformation: Information fir Patienten

Panthenol Abanta 50 mg/g Creme
Wirkstoff: Dexpanthenol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféaltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals
lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

- Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, wenden Sie sich
an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht
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Was ist Panthenol Abanta 50 mg/g Creme und woflr wird sie angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Panthenol Abanta 50 mg/g Creme beachten?
Wie ist Panthenol Abanta 50 mg/g Creme anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Panthenol Abanta 50 mg/g Creme aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist Panthenol Abanta 50 mg/g Creme und wofir wird sie angewendet?

Panthenol Abanta 50 mg/g Creme ist ein Mittel zur Unterstutzung der Wundheilung.

Panthenol Abanta 50 mg/g Creme wird angewendet:
Zur Unterstitzung der Heilung bei oberflachlichen leichten Haut- und
Schleimhautschadigungen.

Was sollten Sie vor der Anwendung von Panthenol Abanta 50 mg/g Creme
beachten?

Panthenol Abanta 50 mg/g Creme darf nicht angewendet werden, wenn Sie
- allergisch gegen Dexpanthenol oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmafRnahmen
Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Panthenol Abanta
50 mg/g Creme anwenden.

Es sind keine besonderen VorsichtsmafRnahmen erforderlich.

Anwendung von Panthenol Abanta 50 mg/g Creme zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet
haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.




Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bisher nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein
oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses
Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Da nicht bekannt ist, wie viel Dexpanthenol durch die Haut in den Blutkreislauf
aufgenommen wird, sollte bei einer grol3flachigen Anwendung von Panthenol Abanta
50 mg/g Creme wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit der Nutzen der
Anwendung sorgfaltig gegen ein mogliches Risiko abgewogen werden.

Verkehrstlichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erforderlich.

Panthenol Abanta 50 mg/g Creme enthéalt Methyl-4-hydroxybenzoat und Propyl-
4-hydroxybenzoat

Methyl-4-hydroxybenzoat und Propyl-4-hydroxybenzoat kénnen Uberempfindlichkeits-
reaktionen, auch mit zeitlicher Verzégerung hervorrufen.

Wie ist Panthenol Abanta 50 mg/g Creme anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an. Fragen
Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:
Panthenol Abanta 50 mg/g Creme wird ein- bis mehrmals taglich dunn auf die
betroffenen Hautstellen aufgetragen.

Die Dauer der Behandlung richtet sich nach Art und Verlauf der Erkrankung.
Fir eine Dauer der Anwendung von mehr als 7 Tagen liegen keine Daten zur
Vertraglichkeit vor.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind mdoglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten missen.

In seltenen Féllen (kann bis zu 1 von 1.000 Behandelten betreffen) sind Unvertrag-
lichkeitsreaktionen in Form von Kontaktallergien beobachtet worden.

Wenn die aufgefiihrten Nebenwirkungen zum ersten Mal auftreten oder lhre
Beschwerden sich verschlimmern sollten, wenden Sie Panthenol Abanta 50 mg/g
Creme nicht weiter an und suchen Sie bitte Ihren Arzt auf.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem
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anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, koénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Wie ist Panthenol Abanta 50 mg/g Creme aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Tube und der Faltschachtel nach
Lverwendbar bis:" angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch )
Panthenol Abanta 50 mg/g Creme ist nach dem erstmaligen Offnen der Tube bis zum
angegebenen Verfalldatum haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Uber das Abwasser (z.B. nicht Uber die Toilette
oder das Waschbecken). Fragen Sie in lhrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

Weitere Informationen finden Sie unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Panthenol Abanta 50 mg/g Creme enthalt

Der Wirkstoff ist: Dexpanthenol.

1 g Creme enthalt 50 mg Dexpanthenol.

Die sonstigen Bestandteile sind: Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph.Eur.), Propyl-4-
hydroxybenzoat (Ph.Eur.), Polyethylen-Dickflissiges Paraffin (5:95), Hartparaffin,
Sorbitansesquioleat, Natriumedetat (Ph.Eur.), gereinigtes Wasser.

Wie Panthenol Abanta 50 mg/g Creme aussieht und Inhalt der Packung

Weil3e Creme

Originalpackung zu 25 g Creme

Originalpackung zu 50 g Creme
Originalpackung zu 100 g Creme
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Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer

Abanta Pharma GmbH
ReichsstralRe 78
58840 Plettenberg

Telefon: +49 2391 9519190
Telefax: +49 2391 9519191
E-Mail: info@abanta-pharma.de

Hersteller

L-A-W Services GmbH

Leipziger Arzneimittelwerk
Elisabeth-Schumacher-StraRe 54/56
04328 Leipzig

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt Gberarbeitet im August 2025.
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