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NUTRITIONAL VALUES / NÄHRWERTE
	 Per capsule / Pro Kapsel
Brennwert / Energy.................................................................. 21 kJ / 5 kcal
Fett / Fat.....................................................................................................0,5 g
davon gesättigte Fettsäuren / thereof saturated fatty acids..........0,36 g
Kohlenhydrate / Carbohydrates........................................................<0,01 g
davon Zucker / thereof sugar............................................................<0,01 g
Eiweiß / Protein........................................................................................0,2 g
Salz / Salt..............................................................................................< 0,01 g

COMPOSITION / ZUSAMMENSETZUNG
	 Per capsule / Pro Kapsel

Coenzyme Q10......................................................................................100 mg
*Nutrient Reference Values according to Regulation (EU) Nr. 1169/2011 / Prozent der Referenzmengen 
für die tägliche Zufuhr gemäß Verordnung (EU) 1169/2011

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT Q10. Die PharmaVital Q10 
Kapseln enthalten 100 mg hochwertiges Coenzym Q10. Coenzym 

Q10 ist eine Komponente, die in allen Körperzellen vorhanden ist, weshalb 
es als Ubiquinone bekannt ist (lat. Ubique = Ubiquität).

Verzehrempfehlung: Empfohlene Tagesdosis: 1 Kapsel taglich unzerkaut 
mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. Die empfohlene Tagesdosis darf 
nicht überschritten werden.

FOOD SUPPLEMENT WITH Q10. The PharmaVital Q10 capsules 
contain 100 mg hiqh-quality Coenzym Q10. Coenzyme Q10 is a 

component present in all cells of the body, which is why it is known as 
Ubiquinone (Lat. Ubique = ubiquity). 

Direction of use: Recommended daily intake: 1 capsule daily unchewed with 
sufficient liquid. The recommended daily allowance should not be exceeded.
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