
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bitte nehmen Sie sich Zeit, die nachfolgenden Informationen
sorgfältig durchzulesen. Sie enthalten wichtige Hinweise zur
korrekten Anwendung dieses Arzneimittels. Bei Fragen
wenden Sie sich bitte an Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder an Ihre
Apotheke.

Gebrauchsinformation - Bitte sorgfältig lesen -
Abtswinder Naturheilmittel Brust- und Hustentee

Stoff- oder Indikationsgruppe
Pflanzliches Mittel zur Behandlung von
Atemwegserkrankungen

Anwendungsgebiete
Symptome der Bronchitis sowie zur Reizlinderung bei
Katarrhen der oberen Luftwege mit trockenem Husten.

Gegenanzeigen
Allergie gegen Anis und Anethol.

Arzneimittel für Kinder unzugänglich, vor Licht und
Feuchtigkeit geschützt aufbewahren. Nach Ablauf des
Verfallsdatums nicht mehr anwenden.

Hinweis

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Keine bekannt.

Dosieranleitung und Art der Anwendung
Soweit nicht anders verordnet, wird mehrmals täglich eine
Tasse des wie folgt frisch bereiteten Teeaufgusses getrunken:
Etwa 1 Esslöffel voll Brust- und Hustentee wird mit
siedendem Wasser (ca. 150 ml) übergossen, bedeckt etwa 10
Minuten ziehengelassen und dann durch ein Teesieb
gegeben.

Nebenwirkungen
Gelegentlich allergische Reaktionen der Haut, der Atemwege
und des Gastrointestinaltraktes.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder an Ihre Apotheke. Dies gilt auch
für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt
dem Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakoviglianz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-
53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie
Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfügung gestellt werden.

Darreichungsform und Inhalt 
Originalpackung mit: 100g Arzneitee zum Trinken nach
Bereitung eines Teeaufgusses.

Stand der Information: 01.2025
Zul.-Nr.: 2039.93.99
PZN-19746191

OP: Gesamt-Füllgewicht 100 g

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Abtswinder Naturheilmittel GmbH & Co. KG
Gewürzstraße 1-3 · D-97355 Abtswind
www.abtswinder.de

Zusammensetzung
100 g Tee enthalten als arzneilich wirksame Bestandteile
(Wirkstoffe): 
Lindenblüten
Anis
Thymian

Sonstige Bestandteile: Eibischblätter, Hagebuttenschalen,
Malvenblätter, Malvenblüten.
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