allcura — natiirlich wertvoll

vegan, vegetarisch,
laktosefrei, ohne Zusiitze

pS

Lecithin-Granulat

allcura

Naturheilmittel

Nahrungserganzungsmittel mit Phosphol

Zutaten: Lecithin aus Rapssamen

Nihrwertangaben
Energie: 32

Fett (inkl. Phospholipide):
davon Fettsauren, gesamt:
davon gesattigte Fettsduren: 14 g
davon einf. ung. Fettsauren: 18 g
davon mehrf. ung. Fettsduren: 18 g
Kohlenhydrate:

davon Zucker:

Eiweild

Salz:

pro 100 g
(760 kcal)
91g
50 g

Cholesterin:
Phospholipide:
Phosphatidylcholin:
Phosphatidyletanolamin:
Phosphatidylinosit:
Phosphatidsaure:
andere Phospholipide:

Phosphor:
4 1017 ’" ""

893 " 407812

Verzehrempfehlung

1 Teeloffel. Pur
Getrdnk, in Joghurt
anderen Speisen vor
einer Mahlzeit verzehren.
(ca. 10,5 g) enthal
Phospholipide. N
Packung wieder gut
Packung enthalt
tionen a 10,5 g.

Nahrungserganzun
nicht als Ersat
wogene und ab
Erndhrung
Lebensweise ver €
sollten auRerhalb der
von kleinen Kindern
werden. Die angegebene
tégliche Verzehrsi ]
liberschritten werden.

w20 g

Mindestens haltbar bis E
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