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Produkt (auf noch A hier bereits
"Néhrstoffe" bezeichnet) beriicksichtigt)
f = [ ‘Melatonin- 4008233181516 | 919845 | 19801613 30 Kps./ [ Pro Tagesdosis 1 Kapsel enthalt: Melissenblatterextraki, Kurz vor dem Schlafengehen 1 Kapsel mit reichlich | Melatonin sollte nicht in Verbindung mit Alkohol | Kneipp® GmbH Launch zum 01.09.2025 919845 K919845FS01
Melatonin intensiv 3,0 mg ({570 54q¢) Hydroxypropymethylcelluose (Kapsel), Fillstoff: | Fllssigkelt einnehmen, verzehrt werden. 97064 Wirzburg, Germany

Melatonin =
intensiv 3,0mg
- .

Fir eine verbesserte
Schiafqualitat(2)

Verkiirzt die Einschlafzeit(2)
Verzogerte Melatoni
Freisetzung(1)

(2) Melatonin trégt dazu bei die
Einschiafzeit zu verkirzen.

Die positive

Wirkung stelt sich ein, wenn kurz
vor dem Schlafengehen 1 mg
Melatonin

aufgenommen wird.

Melatonin und Melissenblatter-
Extrakt

3,0 mg Melatonin
100 mg

mikrokristalline Cellulose; Melatonin, Trennmittel:

ICONS: vegan, glutenfrei, laktosefrei

Die angegebene empfohlene tigliche Verzehr
menge darf nicht iberschritten werden.

Kinder, Jugendiiche, Schwangere, Stllende und
Frauen mit Kinderwunsch sowie Personen, die an
einer Leber-, Nierenoder Autoimmunkrankheit oder
an einer Epilepsie leiden, sollten das
Nahrungserganzungsmittel nicht einnehmen.
Personen, die Arzneimittel verzefren, sollten
Melatonin nur nach érzticher Riicksprache oder
Ricksprache in der

Apotheke verzehren. Melatonin sollte nur
kurzfristig, maximal 3 Wochen verzehrt werden.
Nahrungserganzungsmittel sind keln Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernhrung
und eine gesunde Lebensweise.

Auterhalb der Reichweite von Kieinen Kindern
aufbewahren.

Trocken und nicht dber 25 °C lagern.
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