Fiir starke Knochen und Zdhne

Calcium ist ein Mineralstoff, der fiir viele Funktionen
im menschlichen Organismus lebensnotwendig ist.
Calcium hat z.B. einen wesentlichen Anteil an der
Bildung der anorganischen Substanz der Knochen
und Zahne. Calcium ist auch ein wichtiger
Aufbaustoff fiir Haut, Haare und Nagel. Der
menschliche Kérper enthalt tiber 1 kg Calcium.

Calcium wird fiir die Erhaltung normaler Knochen
und Zdhne bendétigt und hat zudem eine Funktion
bei Zellteilung und Zellspezialisierung. Es tragt zu
einer normalen Muskelfunktion und zu einer
normalen  Signallibertragung  zwischen den
Nervenzellen bei. Vitamin D3 tragt zu einer
normalen Aufnahme und Verwertung von Calcium
durch den Organismus bei. Es tragt so zu einem
normalen Calciumspiegel und zur Erhaltung
normaler Knochen und Zahne bei.

Jede Calcium + Vitamin D3 Tablette enthalt 400 mg
Calcium und 10 pg Vitamin D3 (entsprechend 400 I.E.).
Bereits 2 Tabletten enhalten so viel Calcium wie 2/3 Liter
Milch.

Calcium + Vitamin D3 Tabletten sind eine sinnvolle
Nahrungsergdnzung zur  Unterstiitzung der
Knochengesundheit.

Nahrungsergédnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung. Bitte achten Sie auf eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise.

Calcium +
Vitamin D3

Tabletten

Nahrungserganzungsmittel
zur Unterstiitzung Ihrer
Knochengesundheit

150 Tabletten

Verzehrsempfehlung:
Verzehren Sie taglich 2 Tabletten mit ausreichend Fliissigkeit.

Die empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht tberschritten werden.

Zusammen pro Tablette pro Tagesdosis in %* pro 100g
setzung: (2 Tabletten)

Cacium 400,0 mg 800,0mg 100% 30,0g
Vitamin D3 10,0 ug 200pug 400% 1,0mg

*des NRV = Nahrstoffbezugswert fiir die tégliche Zufuhr gemaB VO (EU) Nr. 1169/2011

Zutaten:

Calciumcarbonat (30 % Calcium), Fillstoffe mikrokristalline
Cellulose, Maisstarke;  Trennmittel Magnesiumsalze  von
Speisefettsduren,  Fillstoff Natrium  Carboxymethylcellulose,
Trennmittel Siliciumdioxid, Vitamin D3.

Nahrungserganzungsmittel - Made in Germany.

Inhalt: 150 Tabletten = 196 g 3
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