VISUECTOINE

BEFEUCHTENDE, BENETZENDE UND SCHUTZENDE AUGENTROPFEN

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch und be-
wahren Sie diese fiir zukiinftige Referenz auf, da sie wichtige Infor-
mationen {iber die Verwendung und Sicherheit des Produkts enthalt.

BESCHREIBUNG und WIRKMECHANISMUS:

VisuECTOINE® ist eine sterile ophthalmische Losung mit Bestandteilen, die

die Augen befeuchten, benetzen und schiitzen. Diese Dreifachwirkung ist

auf die folgenden Wirkstoffe in VisSuECTOINE® zuriickzufiihren:

e Natriumhyaluronat (Hyaluronséure), ein natiirliches Polysaccharid,
das die Feuchtigkeit im Auge bindet, den natirlichen Tranenfilm stabilisiert
und die Heilung der Hornhaut fordert.

 Carboxymethylcellulose (CMC), ein Cellulosederivat, das durch Bin-
dung an die Epithelzellen der Hornhaut das Produkt auf der Augenoberfla-
che halt, wodurch langanhaltende Benetzung und Linderung geboten wird.

« Ectoin, ein natiirliches Molekl mit feuchtigkeitsspendenden und zell-
schiitzenden Eigenschaften, bindet Wasser am Auge, verhindert das Aus-
trocknen der Zellen, sorgt firr eine angemessene Augenfeuchtigkeit und
schiitzt mit antiallergischen und entziindungshemmenden Eigenschaften
vor eindringenden Allergenen.

Die einzigartige Formel von VisuECTOINE® weist eine hohe Vertraglichkeit
auf, da sie keine Konservierungsstoffe oder Phosphate enthélt. Aufgrund des
Boratpuffers hat es einen gepufferten pH-Wert, der die Phosphatféllung
hemmt und mit Kontaktlinsen kompatibel ist.

ZUSAMMENSETZUNG

Ectoin 2% (m/m), Natriumhyaluronat 0,1 % (m/m), Natriumcarboxymethyl-
cellulose (CMC) 0,15% (m/m), Boratpuffer (Borsdure, Natriumtetraborat-
Decahydrat) und gereinigtes Wasser.

VERPACKUNGSINHALT

VisuECTOINE® wird in Mehrdosisflaschchen mit 0SD-Technologie (Ophthal-
mic Squeeze Dispenser) geliefert, die frei von Konservierungsstoffen sind
und 10 ml steriles Produkt enthalten.

ZWECK UND VORGESEHENE BENUTZER
VisUECTOINE® ist fiir die Verwendung durch Verbraucher (Patienten) be-
stimmt, um Trockenheit und Reizungen der Augen zu lindern.

INDIKATIONEN

VisUECTOINE® ist angezeigt zur Linderung von Augentrockenheit und -rei-
zung, verursacht durch Umweltfaktoren (Wind, Staub, Rauch, Klimaanlage,
trockene Hitze), langeren Gebrauch von Bildschirmen oder Kontaktlinsen
und/oder bestimmte Augenleiden, die diese Symptome hervorrufen.

EIGENSCHAFTEN

VisuECTOINE® bietet symptomatische und langanhaltende Linderung bei Au-
gentrockenheit und dem Geftinl trockener Augen. VisuECTOINE® lindert Augen-
reizungen. VisUECTOINE® ist mit der Verwendung von Kontaktiinsen kompatibel.

VERABREICHUNG UND DOSIERUNG

ViSUECTOINE® ist zur ophthalmischen Anwendung bestimmt und wird auf
der Augenoberflédche angewandt. Die empfohlene Dosis besteht darin, zwei-
mal tglich ein oder zwei Tropfen in jedes betroffene Auge oder nach Anwei-
sung eines Spezialisten einzutrdufeln. Die maximale Dauer der kontinuier-
lichen Anwendung bei jedem Schub betrégt zwei Wochen. Es kann dariiber
hinaus wahren der gesamten Haltbarkeitsdauer des Produktes mehrfach
verwendet werden.

NUTZUNGSHINWEISE

Entfernen Sie den Sicherheitsring vor der ersten Anwendung. Aufgrund des

Filtersystems des Behdlters kann es einige Zeit dauern, bis der erste Tropfen

austritt.

1. Waschen Sie lhre Hande griindlich vor der Anwendung und kontrolllieren
Sie, dass das Flaschchen nicht beschédigt ist.

2. Entfernen Sie die Kappe, um das Mehrdosenbehéltnis zu 6ffnen.

3. Neigen Sie Ihren Kopf nach hinten und schauen Sie nach oben.

4. Ziehen Sie das untere Augenlid vorsichtig nach unten, um eine kleine
Tasche zwischen dem Augenlid und dem Auge zu bilden.

5. Halten Sie das Fldschchen mit der anderen Hand zwischen Daumen und
Mittelfinger und driicken Sie es vorsichtig zusammen, um ein oder zwei
Tropfen in den Bindehautsack zu geben.

6. Blinzeln Sie mehrmals, um eine gleichméBige Verteilung der Tropfen auf

der Augenoberflache zu erreichen.

. Wenn der Tropfen nicht ins Auge gelangt ist, wiederholen Sie den Vorgang.

. Entfernen Sie vorsichtig jegliches Produkt um das Augenlid mit Gaze.

. Wiederholen Sie das Verfahren am anderen Auge.

0. Drehen Sie das Flaschchen nach der Anwendung nach unten und

schiitteln Sie es, bevor Sie die Kappe schlieBen, um etwaige Produkt-
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riickstdnde aus dem Spender zu entfernen. VerschlieBen Sie das Mehr-
dosenbehdltnis ordnungsgemas, sobald es wieder in seine iibliche Form
zuriickgekehrt ist.

GEGENANZEIGEN .
Verabreichen Sie VisSuECTOINE® nicht bei Patienten mit bekannter Uber-
empfindlichkeit (Allergie) gegen Hyaluronséure und/oder andere Produkt-
bestandteile.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

e Die L8sung muss sofort nach dem Offnen verwendet werden.

o F(ir Personen, die eine eingeschrénkte Mobilitét ihrer Hande haben bzw.
bei &lteren Menschen wird empfohlen, Hilfe einer weiteren Person anzu-
nehmen, um eine ordnungsgemaBe Anwendung zu gewahrleisten.

e \lerschwommenes Sehen kann unmittelbar nach der Anwendung der
Tropfen auftreten. Warten Sie, bis sich das Sehvermégen gekldrt hat, be-
vor Sie Aktivitaten ausfiihren, die aufgrund verschwommener Sicht Risiken
bergen konnten.

e Nicht verwenden, wenn der sterile Behdlter beschadigt ist, anderen als
den angegebenen Umweltbedingungen ausgesetzt wurde oder vor der
Verwendung unbeabsichtigt gedffnet wurde.

e Die Pipette sollte nicht mit dem Auge oder einer anderen Oberflache in
Berlihrung kommen. Geben Sie das Produkt nicht an andere weiter.

* Verwenden Sie das Produkt nicht, nach dem auf der Verpackung ange-
gebenen Verfallsdatum. Das Produkt darf nach dem Offnen maximal 12
Monate verwendet werden.

e Dieses Produkt enthélt eine sichere Menge an Borsdure, wenn es geméB
diesen Anweisungen verwendet wird.

e Nicht wiederverwenden oder resterilisieren.

o AuBerhalb der Reichweite und Sichtweite von Kindern aufbewahren. Kon-
sultieren Sie vor der Anwendung des Produkts wéhrend der Schwanger-
schaft oder Stillzeit einen Arzt, Apotheker oder Optiker.

o \Vorsicht bei der Anwendung bei Kindern unter 4 Jahren (das Produkt wur-
de in dieser Altersgruppe nicht untersucht).

o Nur zur duBerlichen Anwendung; nicht schlucken.

WECHSELWIRKUNGEN

Nicht zusammen mit anderen Produkten verwenden, die quartdre Ammoni-
umsalze wie Benzalkoniumchlorid enthalten, da Natriumhyaluronat in deren
Gegenwart ausfallen kann. Nach der Anwendung von VisuECTOINE® min-
destens 15 Minuten warten, bevor ein anderes Produkt oder Medikament
am Auge angewandt wird. VisuECTOINE® ist mit Kontaktlinsen kompatibel.
Es wird empfohlen, etwa 30 Minuten zu warten, nachdem die Kontaktlinsen
eingesetzt wurden, bevor die Tropfen angewendet werden, um Unvertrag-
lichkeitsreaktionen zwischen den flir die Kontaktlinsenpflege verwendeten
Produkten und VisuECTOINE® zu vermeiden.

NEBENWIRKUNGEN

VisuECTOINE® wird gut vertragen. In einigen Féllen kann es zu voriiber-
gehenden Augenschmerzen oder -reizungen, Hyperdmie oder Rotung der
Augen, leichtem Juckreiz oder Brennen, tranenden Augen, verschwomme-
nem Sehen und/oder einem Fremdkérpergefihl kommen. Informieren Sie
lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen im Zusammenhang
mit der Verwendung des Produkts bemerken. Wenn diese Effekte anhalten
oder sich verschlimmern, konsultieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Im Falle
schwerwiegender Vorkommnisse benachrichtigen Sie bitte die zusténdigen
Gesundheitsbehdrden und den Hersteller.

LAGERUNG
Unter 25°C lagern. Nicht einfrieren. Bewahren Sie den Behdlter vor Licht
geschiitzt in der Originalverpackung auf.

VERFALLDATUM

Verwenden Sie das ungedffnete Produkt nicht nach dem auf der Verpackung
angegebenen Verfallsdatum, und nach dem Offnen darf der Behélter maxi-
mal 12 Monate verwendet werden.
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