Vitamin B Komplex von cellcura naturals — Alle 8 B-Vitamine in nur einer Kapsel
taglich

Im Alltag bleibt oft wenig Zeit, um auf alles zu achten. Lange Arbeitstage, viele Termine
oder Phasen mit wenig Ruhe gehoren fur viele einfach dazu. Gerade dann achten viele
bewusster auf ihre tagliche Versorgung mit Vitaminen und integrieren bestimmte
Nahrstoffe fest in ihre Routine.

Vitamin B Komplex von cellcura naturals kombiniert alle 8 B Vitamine in einer Kapsel
pro Tag. Enthalten sind unter anderem Thiamin, Riboflavin, Niacin, Pantothensaure,
Vitamin B6, Biotin, Folsaure sowie Vitamin B12.

Die Rezeptur enthalt Vitamin B12 als Methylcobalamin sowie Folsdure in Form von
Pteroylmonoglutaminsaure. Alle enthaltenen Vitamine stammen aus veganer Quelle.
Die pflanzlichen Kapseln werden in Deutschland hergestellt und kommen ohne unndtige
Zusatze aus.

Mit nur einer Kapsel taglich lasst sich Vitamin B Komplex einfach in den Alltag
integrieren, ob zuhause, im Blro oder unterwegs.

Eine Tagesportion enthélt:
e Alle 8 B Vitamine in einer Kapsel
e Vitamin B12 als Methylcobalamin
e Folsaure als Pteroylmonoglutaminsaure
e Pflanzliche Kapselhtlle

B Vitamine iibernehmen im Kérper verschiedene Aufgaben

Thiamin, Riboflavin, Niacin, Pantothensaure, Vitamin B6, Vitamin B12 und Biotin tragen
zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Zusatzlich tragen Thiamin, Riboflavin, Niacin, Vitamin B6, Vitamin B12 und Biotin zu
einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

Pantothensaure tragt zu einer normalen geistigen Leistung bei. Folat, Thiamin, Niacin,
Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zur normalen psychischen Funktion bei.

Daruber hinaus tragen Folat, Niacin, Riboflavin, Pantothensaure, Vitamin B6 und
Vitamin B12 zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung bei.

Folat, Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen auBBerdem zur normalen Bildung roter
Blutkdrperchen sowie zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.



Verzehrempfehlung:
Taglich eine Kapsel mit ausreichend Flussigkeit einnehmen.

Hinweise:

Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz flr eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene
tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. AuBerhalb der Reichweite
kleiner Kinder aufbewahren.





