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Nahrungserganzungsmittel mit
Vitamin C

e Ester-C® Plus Pulver — Vitamin C-Komplex mit Synergisten

e 1000 mg Vitamin C pro 1,62 g Pulver (1/2 Teeloffel)

e mit Rutin, OPC, Hagebutte, Acerola, Quercetin, Bambus und
Amla

Ester-C® Plus Pulver ist eine hochwertige Kombination aus be-
sonders vertraglichem Calcium-Ascorbat (Ester-C®) und einem
synergistisch abgestimmten Pflanzenkomplex. Es bietet drei
Vorteile: Es ist magenfreundlich, hoch bioverfiigbarund bis zu
24 Stunden aktiv.

Was macht das Ester-C® Plus Pulver von | LIKE IT CLEAN so
besonders?

Vitamin Cin Form von Ester-C® wird besonders gut von den Zel-
len aufgenommen und bleibt langer im Korper verfiigbar. Dabei
ist es sanft zum Magen und ideal fiir die tagliche Anwendung
geeignet.

Ein halber Teel6ffel Ester-C® Plus Pulver liefert 1000 mg hoch
bioverfligbares Vitamin C, erganzt durch eine gezielte Aus-
wahl pflanzlicher Bioaktivstoffe wie Rutin, Traubenkernextrakt
(OPQ), Hagebutte, Acerola, Quercetin, Bambus und Amla.

Pflanzliche Synergisten im Uberblick

o Acerola und Amla: Natiirliche Vitamin-C-Quellen mit wert-
vollen sekunddren Pflanzenstoffen zur Unterstiitzung antioxi-
dativer Prozesse.

« OPC aus Traubenkernen: Unterstiitzt den Zellschutz vor
oxidativem Stress durch freie Radikale — wichtig fiir gesunde
Geféafle und jugendliche Haut.

» Hagebutte: Reich an natiirlichen Antioxidantien, traditio-
nell geschatzt zur Unterstiitzung des Immunsystems und der
Gelenkgesundheit.
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« Rutin und Quercetin: Bioflavonoide, die die Wirkung von
Vitamin C synergistisch verstarken und die Kapillargesundheit
fordern.

« Bambus-Extrakt: Liefert natiirliches Silicium — ein Spuren-
element zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nagel.

Health Claims

e Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme

e Vitamin Ctrdgt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schiitzen

e Vitamin C trdgt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

e Vitamin C trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsys-
tems bei

e Vitamin C trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsys-
tems wahrend und nach intensiver kérperlicher Betdtigung
bei

e Vitamin C trdgt zu einer normalen Funktion des Nervensys-
tems bei

e Vitamin Ctrdgt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der Blutgefafie bei

e Vitamin Ctrdgt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der Haut bei

e Vitamin Ctrdgt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der Knochen

e Vitamin Ctrdgt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der Zahne bei

e Vitamin C trdgt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion des Zahnfleisches bei

e Vitamin C trdgt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Knorpelfunktion bei

e Vitamin C trdgt zur normalen psychischen Funktion bei

e Vitamin C trdgt zur Regeneration der reduzierten Form von
Vitamin E bei

e Vitamin C trdgt zur Verringerung von Miidigkeit und Erm-
dung bei
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Seite 2: Ester-C® Plus Pulver i like it clean

Nahrstoffangaben
1,62 Gramm = 1/2 Teeléffel enthalten:...... Menge/Einheit.......... % NRV*

Vitamin C (aus Ester-C®) (Calcium-Ascorbat)..... .
RUtin (aus Sophora japonica) .ueeeeeeeeeeerereneeeeeerennsnneees
Traubenkern-Extrakt (vitis vinifera) (mind. 95% OPC) ..... 60 MG.eeeeurrnennn n.a.
Hagebutten Pulver (Cynosbati fructus).......cceeeeeeerennnnn. 60 MG..cceeennnnnn n.a.
Acerola-Extrakt (Malpighia glabra) .........eveeeeeeeeereennnee.

Quercetin aus Sophora japonica
Bambus-Extrakt (Bambusa bambos)
Amla-Extrakt (Phyllanthus emblica)......cevvveeeeereeeerennnens

Ester-C® ist eine registrierte Handelsmarke von The Ester-C Company
* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemaR Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

Zutaten: Vitamin C, Rutin, Traubenkern-Extrakt, Hagebutten Pulver,
Acerola-Extrakt, Quercetin, Bambus-Extrakt, Amla-Extrakt

@ Verzehrsempfehlung: 1/2 Teeldffel (1,62 g) taglich aufgeldst in
einem Kaltgetrank.

e Inhalt e PZN

Pulver 2508 DE-19920861
AT - 5958245

Hinweise: Ohne Gentechnik. Vegan. Glutenfrei. Es liegen keine aus-
reichenden Daten zur Anwendung wahrend der Schwangerschaft

und Stillzeit vor. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nahrungsergdanzungsmittel auierhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tdgliche
Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kiihl und trocken aufbewahren.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb

i like it clean 74008 Supplementa
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Warum i like it clean?

i like it clean bietet ein Sortiment hochreiner Nahrstoffe mit
maximalem Wirkstoffgehalt in bester Qualitdt, ohne Zusatze
und unter grofitmoglicher Einhaltung des Nachhaltigkeits-
aspektes. Jahrzehntelange Erfahrung in der Herstellung der
Rohstoffe spiegeln sich in den Produkten wider. Jede der
ausgewdhlten Herstellerfirmen hat es sich zum Ziel gesetzt, die
weltweit beste Qualitét zu liefern. Das zeigt sich unmittelbar

in den Produkten von i like it clean: Unvergleichliche Qualitat
und uniibertroffener Wirkstoffgehalt durch Expertise im Anbau
und schonender Verarbeitung der i like it clean pulverisierten
Algen- und Grassaft-Produkte, patentierte und studienbelegte
Qualitdt des Vitamin Cs, iberragender Anthocyane-Gehalt des
Wildblaubeer-Pulvers (4 x mehr verglichen mit Kulturheidelbee-
ren). Die fliissigen Produkte sind frei von Alkohol und reichen
die Nahrstoffe in ihrer optimal verfiigbaren Form dar.

Durch die Verarbeitung der Rohstoffe ausschlieBlich in Europa
werden effiziente Wege und kontrollierte Bedingungen sicher-
gestellt.

i like it clean Produkte sind vegan, gluten-, alkohol-, soja- und
gentechnikfrei.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 0o 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18

Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz

Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin

i Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln

i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird

i von jeher besonderer Wert auf héchste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres

¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-

i scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller

¢ Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments, :
i die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich- :
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus. H
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