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Nahrungserganzungsmittel mit
Ashwagandha

Ashwagandha, auch bekannt als Withania somnifera, ist eine
der bedeutendsten Pflanzen der ayurvedischen Tradition, wo
sie seit Jahrhunderten als verjiingendes Tonikum geschatzt
wird. Dieses kraftvolle Adaptogen ist dafiir bekannt, den Kor-
per dabei zu unterstiitzen, sich besser an Stress und dufiere
Einfliisse anzupassen und somit das allgemeine Wohlbefinden
zu fordern.

Adaptogen fiir Stressmanagement und Vitalitdt

In unserer hektischen und schnelllebigen Welt ist es wichtiger
denn je, den Kdrper mit natiirlichen Mitteln zu unterstiitzen.
Als Adaptogen* hilft Ashwagandha, die natiirliche Wider-
standskraft des Kérpers gegen Stress* zu starken und férdert
gleichzeitig Energie, Vitalitdt und geistige Klarheit.

Ashwagandha kann ein wichtiger Begleiter sein, um mehr
Balance und innere Ruhe in Ihr Leben zu bringen*. Die regel-
mafRige Einnahme kann helfen, das allgemeine Wohlbefinden
zu steigern und Sie besser gegen die Herausforderungen des
Alltags zu wappnen*.

Das Ashwagandha von Klean Labs verwendet den Markenroh-
stoff KSM-66 Ashwagandha Bio.

KSM-66 ist ein hochkonzentrierter Vollspektrum-Wurzelextrakt
und enthalt alle natiirlichen Inhaltsstoffe in ihrer urspriingli-
chen Zusammensetzung. Er iberzeugt durch den héchsten
Withanolid-Anteil aller derzeit erhdltlichen Marken-Wurzelex-
trakte. Zudem ist KSM-66 der Ashwagandha-Wurzelextrakt mit
den umfangreichsten Forschungsstudien und klinischen Tests.

* Unterstiitzt in Zeiten von mentaler und nervoser Anspannung
sowie bei Angstlichkeit/Tragt zu optimaler Entspannung bei/
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Ashwagandha Bio
Wurzel-Extrakt

300 mg

flir Stressmanagement und Vitalitat

Hilft, Entspannung, geistiges und kdrperliches Wohlbefinden
zu fordern/Tragt zum emotionalen Gleichgewicht und allge-
meinen Wohlbefinden bei. Hat einen positiven Einfluss auf
das Herz und das Herz-Kreislauf-System. Ashwagandha hat
adaptogene Eigenschaften.*

*Gesundheitsaussage in Erwartung europdischer Zulassung.

Nahrstoffangaben

2 Kapseln enthalten:..........cccocceereeennenne Menge/Einheit.......... % NRV*
KSM-66 Ashwagandha® Bio Wurzel-Extrakt (withania somnifera)

[enthélt: 30 Mg (5%) Withanolide] ....cvvueeernereereneeerennnennnnn 600 Mg.......... n.a.

KSM66® ist eine eingetragene Handelsmarke von Ixoreal Biomed Pvt Ltd.
* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemaR Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

@ Verzehrsempfehlung: 2 x téglich 1 Kapsel mit einer Mahlzeit
oder einem Glas Wasser.

e Inhalt e PZN
120K 658 DE - 19943750

AT - 5978118

Hinweise: Es liegen keine ausreichenden Daten zur Anwendung
wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit vor. Vegan.Glutenfrei. Ohne
Gentechnik. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nahrungsergdanzungsmittel aufierhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tdgliche
Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb

Klean Labs 30495-120K Supplementa
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Klean Labs - Hochreine Nahrstoffe in
wirksamer Dosierung

Seit 1990 liegt die Konzentration von Supplementa auf ortho-
molekularer Erndhrung, dem Wissen um die essentiellen N&hr-
und Vitalstoffe, den Bausteinen unserer Gesundheit.

Mit Klean Labs, der 2022 gegriindeten jungen Eigenmarke,
setzt Supplementa Qualitdtsstandards wie effektive Dosierung,
gepriifte Herkunft und grotmogliche Naturbelassenheit um.
Die in Deutschland produzierte Produktpalette Klean Labs legt
den Fokus auf Reinsubstanzqualitdt in veganer/vegetarischer
Darreichung: ein Minimum an Hilfsstoffen fiir optimale Vertrdg-
lichkeit und angemessene Dosierungen fiir maximalen Nutzen.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 00 800 - 17 17 67 17 [ Fax: 00 800 - 17 17 67 18

Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz

Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin

i Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
i von jeher besonderer Wert auf héchste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres

¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-

i scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller

i Forschung entsprechen. Die Qualitét der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,

¢ die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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