
 

 
 

370 mg Magnesium pro Tagesdosis 
 

350 g Pulver - PZN 20015274 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium 
 
• Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion, zum Elektrolytgleichgewicht 
und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
 
• Es leistet einen Beitrag zur normalen Funktion des Nervensystems und zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 
 
Das Produkt ist ein Nahrungsergänzungsmittel und wird von einem deutschen 
zertifizierten Hersteller abgefüllt. 
 
Avitale Magnesiumcitrat Pulver wird ohne tierische Bestandteile 
produziert und ist glutenfrei, laktosefrei sowie frei von Farbstoffen.  
 
Zusammensetzung pro Tagesdosis (3 Messlöffel): 
 
2,25g Magnesiumcitrat 
 davon Magnesium: 370 mg = 98,7% NRV* 
 
NRV* = % des Nährstoffbezugswerts (NRV=nutrient reference value)  
gemäß EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
 

 
 
Zutaten: Tri-Magnesium Citrat 
 
Inhalt pro Verkaufseinheit: 155 Portionen à 2,25 g = 350g 
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Trocken und gut verschlossen lagern. Vor Licht und Wärme schützen. Füllhöhe 
technisch bedingt. 
 
Verzehrempfehlung: 
1 x täglich 3 gestrichene Messlöffel (= 2,25 g) in 250 ml Wasser, Tee oder Saft 
aufgelöst verzehren. Avitale Magnesiumcitrat Pulver ist neutral im Geschmack. 
 
Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Bitte außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Wichtige Hinweise:  
Magnesium kann bei empfindlichen Personen abführend wirken. 
 
Mit Sicherheit mehr Qualität  
 
Produktsicherheit und Rohstoffqualität haben bei 
uns höchste Priorität. Regelmäßig stellen 
Experten durch aufwändige Untersuchungen 
sicher, dass das hervorragende Niveau unseres 
Sortiments konstant bleibt.  
 
Avitale Produkte – mehr Freude am Leben 
 
 
Avitale GmbH 
Butenring 7 
25479 Ellerau 
Telefon: 04106-64134-0 
Telefax: 04106-64134-21 
E-Mail: info@avitale.de 
www.avitale.de  
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