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Nahrstoff Tagesmenge % NRV(¥) Sei du selbst. In jeder Lebensphase.

- (4hapc) R FITNE begleitet dich — in deiner ganzen Individualitat
Thiamin (Vitamin B1) 1,1mg 96 FITNE
Riboflavin (Vitamin B2) 0,8mg 57 Du bist nicht jeden Tag gleich. Und das ist gut so.

Deine Bediirfnisse sind individuell, vielseitig und verandern

g;an[tl:ﬂ(\\é::glrnef\ii)lamin ) 732 ::3 i 222 sich mit dir. Ob im Job, mit der Familie oder einfach nur fiir AIEALTR CARE
dich: FITNE unterstiitzt dich dabei, die beste Version deiner
Pyridoxin (Vitamin B6) 0,93 mg 66 selbst zu sein — mit Produkten, die zu deinem Leben passen.
Biotin 180pg 360 Von durchdachten Nahrungserganzungsmitteln iber bewusste
Folséure (Vitamin B9) 6729 336 Hautpflege bis hin zu pflegender Naturkosmetik und sanften
Vitamin B12 4919 194 Alltagshelfern. a ut a a rB
Vitamin C 180mg 2 Klar formuliert, ehrlich gedacht und so flexibel wie dein Alltag. ) |
Vitamin E 15mg a-TE 125 an
Vitamin A 208 pg RE 26
Zink 5mg 50 & N a e |
Selen 100 g 182
Silicium (aus rakt) 34mg (**)

 Bioflavonoide (ausZtusextrakt)_S0mg ™) Nh t -n:k |
(¥) Prozentsatz der Referenzmenge nach VO(EU) 1169/2011, a rS 0 Omp BX
NRV = Nutrient Reference Value

%) o MIT ALLEN 8 B-VITAMINEN
(**) kein Referenzwert vorhanden AUS QUINOA-KEIMLINGEN

weitere Mikronahrstoffe far
deine natirliche Schonheit’

Néhrstoffkomplex Haut, Haare & Nagel Kapseln PA N M B

Nahrungserganzungsmittel VITAMIN-B KOMPLEX
AUS QUINOA-KEIMLINGEN
Pharmazentralnummer (PZN): 20094322

Fiillhdhe technisch bedingt FITNE
ca. 120 Kapseln a 349 mg Health Care GmbH MIX Nahrungserganzungsmittel
Am Schanzenberg 7 Karton | Férdert
41 9 e @' DE-66117 Saarbriicken FSC Fg;t(a;rl 2"1"3‘;;?5 120 Hapseln : 3[] Tage
J g www.fitne.de wiseors
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Zutaten: Quinoa-Keimlingspulver, Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhiille), Natrium-L-ascorbat, Maltodextrin,
Zitrusextrakt, Bambusextrakt, Calcium-D-pantothenat,

d-alpha Tocopherylacetat, Zinkcitrat, Beta-Carotin, Nicotinamid,
Thiaminhydrochlorid, Folsaure, Pyridoxinhydrochlorid,
Riboflavin, Natriumselenat, D-Biotin, Cyanocobalamin

Verzehrempfehlung: 2 x taglich 2 Kapseln mit geniigend
Fliissigkeit verzehren

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
tiberschritten werden. Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht
als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Er-
nahrung und fiir eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Der FITNE Nahrstoffkomplex Haut, Haare & Nagel unterstiitzt
deine natiirliche Schonheit mit Zink, Selen, Silicium sowie
Vitamin A, C, E und allen 8 B-Vitaminen aus Quinoa-Keimlingen.

'Biotin, Riboflavin (Vitamin B2), Niacin (Vitamin B3) und
Vitamin A tragen zur Erhaltung normaler Haut bei
Biotin, Zink und Selen tragen zur Erhaltung normaler Haare bei
Riboflavin (Vitamin B2), Vitamin C, E, Zink und Selen tragen
dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen
Vitamin C trégt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der Haut bei
Selen und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare und Nagel bei
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Mindestens haltbar bis:
Los:
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