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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3 aus.
Unfold page 3 before reading the instructions for use.

Dépliez la page 3 avant de lire le mode d’emploi.

Despliegue la pagina 3 antes de leer las instrucciones de uso.

Prima di leggere le istruzioni per I'uso aprire la pagina 3.

Kullanim kilavuzunu okumadan énce 3. sayfayi agin.

lMepef, YTeHeM MHCTPYKLIN MO MPUMEHEHNIO PA3NOXNTe CTPaHuLy 3.
Przed przeczytaniem instrukcji obstugi otworzy¢ strone 3.

Vouw pagina 3 uit voordat u de gebruiksaanwijzing gaat lezen.

Fold side 3 ud, fer du laeser betjeningsvejledningen.

Vik ut sidan 3 innan du laser bruksanvisningen.

Sla ut side 3 for du leser bruksanvisningen.

Avaa sivu 3 ennen kayttdohjeen lukemista.






DEUTSCH

m

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durch. Befolgen Sie die Warn- und Sicher-
heitshinweise. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir den spateren Gebrauch auf. Ma-

chen Sie die Gebrauchsanweisung anderen Benutzern zugéanglich. Geben Sie bei Weitergabe

des Geréts auch die Gebrauchsanweisung mit.

Das Heizkissen inklusive Schalter wird im Folgenden nur noch Geréat genannt.
Das Heizkissen ohne Schalter wird im Folgenden nur noch Heizkérper genannt.

INHALT

1. Lieferumfang
2. Zeichenerklarung...
3. Sicherheitshinweise..
4. BestimmungsgeméBe Verwendung ..
5. Gerétebeschreibung
6. Bedienung
6.1 Sicherheit...
6.2 Inbetriebnahme
6.3 Einschalten....
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1. LIEFERUMFANG

Uberpriifen Sie den Lieferumfang auf duBere Unversehrtheit der
Kartonverpackung und auf die Vollstandigkeit des Inhalts. Vor dem
Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerit und Zubehor keine
sichtbaren Schaden aufweisen und jegliches Verpackungsmaterial
entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden
Sie sich an lhren Handler oder an die angegebene Kundendienst-
adresse.

© 1 Heizkdrper

e 1 Schalter

¢ 1 Gebrauchsanweisung

2. ZEICHENERKLARUNG

Auf dem Gerét, in der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung
und auf dem Typschild des Gerats werden folgende Symbole ver-
wendet:

| AGEFAHR

Bezeichnet eine unmittelbar drohende Gefahr. Wenn sie nicht
gemieden wird, sind Tod oder schwerste Verletzungen die
Folge.

Bezeichnet eine mdglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kénnen Tod oder schwerste Verletzungen
die Folge sein.

AVORSICHT

Bezeichnet eine mdglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kénnen leichte oder geringfligige Verlet-
zungen die Folge sein.

Bezeichnet eine moglicherweise schadliche Situation. Wenn
sie nicht gemieden wird, kann die Anlage oder etwas in ihrer
Umgebung beschéadigt werden.

Produktinformation
Hinweis auf wichtige Informationen

6.4 Temperatur einstellen...
6.5 Abschaltautomatik
6.6 Ausschalten ..........
7. Reinigung und Pflege .
8. Was tun bei Problemen? .
9. Aufbewahrung ...
10. Entsorgung.........
11. Technische Angaben
12. Garantie / Service ....

Anweisung lesen

Nicht gefaltet oder zusammengeschoben gebrauchen

Keine Nadeln hineinstechen

Darf nicht von sehr jungen Kindern (0-3 Jahre) benutzt
werden

Hersteller

Gerét der Schutzklasse Il

Dieses Produkt erfillt die Anforderungen der geltenden
europdischen und nationalen Richtlinien.

Konformitatsbewertungszeichen fiir GroBbritannien

Die Produkte entsprechen nachweislich den Anforderun-
gen der Technischen Regelwerke der EAWU

(Elektro-)Gerét darf nicht tiber den Hausmdill entsorgt
werden

I ERACDE®®OE

Kennzeichnung zur Identifikation des Verpackungs-
materials. A = Materialabkiirzung, B = Materialnummer:
1-7 = Kunststoffe, 20-22 = Papier und Pappe

o)

>

Produkt und Verpackungskomponenten trennen und
entsprechend der kommunalen Vorschriften entsorgen.

Dieses Gerét erfilllt die hohen humandkologischen
Anforderungen des OEKO-TEX® STANDARD 100, wie
durch das Forschungsinstitut Hohenstein nachgewiesen.

Maximale Waschtemperatur 30 °C
sehr schonender Prozess

Nicht bleichen

Nicht im Wéschetrockner trocknen




22 Nicht biigeln

@ Nicht chemisch reinigen

3. SICHERHEITSHINWEISE

WICHTIGE ANWEISUNGEN
- FUR DEN SPATEREN GE-
BRAUCH AUFBEWAHREN

¢ Ein Nichtbeachten der nachfolgen-
den Hinweise kann Personen- oder
Sachschaden (elektrischer Schlag,
Hautverbrennung, Brand) verursa-
chen. Die folgenden Sicherheits- und
Gefahrenhinweise dienen nicht nur
zum Schutz Ihrer Gesundheit bzw.
der Gesundheit Dritter, sondern auch
zum Schutz des Geréts. Beachten
Sie daher diese Sicherheitshinweise
und tbergeben Sie diese Anleitung
bei Weitergabe des Gerats.

¢ Dieses Gerat darf nicht von Personen
benutzt werden, die unempfindlich
gegen Hitze sind und von anderen
schutzbedurftigen Personen, die
nicht auf eine Uberhitzung reagieren
kénnen (z.B. Diabetikern, Personen
mit krankheitsbedingten Hautveran-
derungen oder vernarbten Hautarea-
len im Anwendungsgebiet, nach der
Einnahme von schmerzlindernden
Medikamenten oder Alkohol).

¢ Dieses Gerat darf nicht bei sehr jun-
gen Kindern (0-3 Jahre) angewandt
werden, weil diese nicht auf eine
Uberhitzung reagieren kénnen.

¢ Das Gerat kann von Kindern, die &l-
ter als 3 Jahre und jlnger als 8 Jahre
sind, unter Aufsicht benutzt werden,
wobei der Schalter immer auf den
Mindesttemperaturwert eingestellt
sein muss.

¢ Dieses Gerat kann von Kindern ab
8 Jahren und dartiber sowie von Per-
sonen mit verringerten physischen,
sensorischen oder mentalen Fahig-
keiten oder Mangel an Erfahrung und
Wissen benutzt werden, wenn Sie
beaufsichtigt werden oder bezlglich
des sicheren Gebrauchs des Gerats
unterwiesen wurden und die daraus
resultierenden Gefahren verstehen.

e Kinder durfen nicht mit dem Gerét
spielen.

¢ Reinigung und Benutzer-Wartung
durfen nicht von Kindern ohne Be-
aufsichtigung durchgefiihrt werden.

e Dieses Gerat ist nicht fir den Ge-
brauch in Krankenh&usern bestimmt.

e Dieses Gerat ist nur fir den Einsatz
im hauslichen/privaten Umfeld be-
stimmt — nicht im gewerblichen Be-
reich.

¢ Keine Nadeln hineinstechen.

¢ Nicht gefaltet oder zusammenge-
schoben benutzen.

¢ Nicht nass benutzen.

¢ Dieses Gerat darf nur in Verbindung
mit dem auf dem Etikett angegeben
Schalter betrieben werden.

e Dieses Gerat darf nur an die auf dem
Etikett angegebene Netzspannung
angeschlossen werden.



¢ Wenn das Gerat tiber mehrere Stun-
den benutzt wird, empfehlen wir
die niedrigste Temperaturstufe am
Schalter einzustellen, um eine Uber-
hitzung des erwarmten Korperteils,
und in Folge ggf. eine Hautverbren-
nung zu vermeiden.

Die von diesem Geréat ausgehenden
elektrischen und magnetischen Fel-
der kdnnen unter Umstanden die
Funktion lhres Herzschrittmachers
stéren. Sie liegen jedoch weit unter
den Grenzwerten: elektrische Feld-
starke: max. 5000 V/m, magnetische
Feldstarke: max. 80 A/m, magneti-
sche Flussdichte: max. 0,1 Milli-Tes-
la. Bitte befragen Sie deshalb lhren
Arzt und den Hersteller Ihres Herz-
schrittmachers vor der Benutzung
dieses Geréts.

Nicht an den Leitungen ziehen, dre-
hen oder sie scharf knicken.

Das Kabel und der Schalter des Ge-
rats kdnnen bei unsachgemaBer An-
ordnung die Gefahr von Verhakung,
Strangulierung, Stolpern oder Treten
mit sich bringen. Der Benutzer muss
sicherstellen, dass uUberschussige
Kabel und Kabel im Allgemeinen si-
cher verlegt werden.

Dieses Gerét ist haufig dahingehend
zu prifen, ob es Anzeichen von Ab-
nutzung oder Beschadigung zeigt.
Falls solche Anzeichen vorhanden
sind, das Gerat unsachgemaB ge-
braucht wurde oder es sich nicht
mehr erwdrmt, muss es vor erneutem
Einschalten erst durch den Hersteller
Uberpriift werden.

Sie dirfen das Gerat (inkl. Zubehor)

keinesfalls 6ffnen oder reparieren, da

sonst eine einwandfreie Funktion nicht
mehr gewahrleistet ist. Bei Nichtbe-
achtung erlischt die Garantie.

Wenn die Netzanschlussleitung die-

ses Gerats beschadigt wird, muss

sie entsorgt werden. Ist sie nicht ab-
nehmbar, muss das Gerat entsorgt
werden.

Schalter und Leitungen nicht dem

direkten Sonnenlicht aussetzen.

Wéhrend dieses Gerat eingeschaltet

ist, darf

- kein scharfkantiger Gegenstand
daraufgelegt werden,

- keine Warmequelle wie Warmfla-
sche oder dhnliches daraufgelegt
werden.

Die elektronischen Bauteile im Schal-
ter erwdrmen sich beim Gebrauch
des Gerats. Der Schalter darf des-
halb nicht abgedeckt werden oder
auf dem Heizkdrper liegen, wenn es
betrieben wird.

Lassen Sie das Gerat vor der Lage-

rung abkuhlen. Andernfalls kann es

beschéadigt werden.

Legen Sie wahrend der Lagerung

keine Gegenstande auf dem Gerat

ab, um zu vermeiden, dass es scharf
geknickt wird. Andernfalls kann das

Geréat beschadigt werden.

Beachten Sie unbedingt die Hin-

weise zu den folgenden Kapiteln:

Bedienung, Reinigung und Pflege,

Aufbewahrung.

Sollten Sie noch Fragen zur Anwen-

dung unserer Geréate haben, so wen-

den Sie sich bitte an unseren Kun-
denservice.



4. BESTIMMUNGSGEMASSE
VERWENDUNG

AVORSICHT

Dieses Gerat ist nur zur Erwdrmung des menschlichen Korpers
bestimmt.

Dieses Gerat kann universell eingesetzt werden. Zum Beispiel
am Bauch, am Ricken, an den Gelenken und im Nacken. Fiir die
Anwendung im Nackenbereich kann das Geréat aufgerollt benutzt
werden.

5. GERATEBESCHREIBUNG

Die dazugehdrigen Zeichnungen sind auf Seite 3 abgebildet.
Iil Netzstecker

[2] schalter

[3] EIN-AUS Taste

El Taste zur Temperatureinstellung

IEI Beleuchtete Anzeige der Temperaturstufen

@ Steckkupplung
Heizkorper

6. BEDIENUNG
6.1 Sicherheit

® Das Gerét ist mit einem SICHERHEITS-SYSTEM ausgestattet.
Diese Sensortechnik verhindert eine Uberhitzung des Heiz-
korpers auf seiner gesamten Fldche durch automatische Ab-
schaltung im Fehlerfall. Wenn das SICHERHEITS-SYSTEM das
Gerét abgeschaltet hat, erfolgt auch im eingeschalteten Zustand
keinerlei Beleuchtung des Schalters mehr.

 Beachten Sie, dass das Gerat nach einem Fehlerfall aus Griinden
der Sicherheit nicht mehr betrieben werden kann und entweder
entsorgt oder an die angegebene Service-Adresse eingesendet
werden muss.

* Verbinden Sie keinesfalls den defekten Heizkdrper mit einem
anderen Schalter des gleichen Typs. Dies wiirde ebenfalls zu
einer finalen Abschaltung durch das Sicherheitssystem im
Schalter flihren.

6.2 Inbetriebnahme

Stellen Sie sicher, dass sich der Heizkorper im Gebrauch nicht zu-
sammenschiebt oder Falten bildet.
1. Verbinden Sie zuerst den Schal-
ter [2] mit dem Heizkdrper in-
dem Sie die Steckkupplung [6]
zusammenfiigen.
2. Stecken Sie danach den Netzste-
cker [1]in die Steckdose.
3. Legen Sie dann das Geréat am Bauch oder Riicken an. Fiihren Sie
anschlieBend das lange dehnbare Gummiband um den Kérper
und fixieren das Gerat durch SchlieBen des Klettverschlusses.

U ]
1

Anwendung als Nackenheizkissen

e Stecken Sie zuerst die Steckkupplung zusammen.

e Legen Sie anschlieBend das Gerét vor sich auf einen Tisch, so
dass sich die Steckkupplung oben links befindet und die zuge-
spitzte Seite des Gerats zum Korper weist

* Rollen Sie dann das Gerat beginnend mit der zugespitzten Seite
Uber seine gesamte Breite eng auf.

* Legen Sie anschlieBend das vollstandig aufgerollte Gerat um den
Nacken und fixieren Sie die Klettteile miteinander.

e Das Uberstehende Gummiband kénnen Sie vorne unter das
Gerat schieben.

]

Achten Sie darauf, dass das Gerét eng und vollstandig aufgerolit
ist. Andernfalls kann das Sicherheitssystem das Gerét irreversibel
abschalten.

6.3 Einschalten

Driicken Sie die EIN-AUS Taste @éln eingeschalteten Zustand ist

die Anzeige der Temperaturstufen [5] beleuchtet.

@ Schaltfolge: 3-1-2-3-1...

6.4 Temperatur einstellen

Um die Temperatur zu verdndern, driicken Sie die Taste zur Tem-
peratureinstellung [4].

Stufe 1: Minimale Warme

Stufe 2: Mittlere Warme

Stufe 3: Maximale Warme

Die schnellste Erwérmung des Gerats erreichen Sie, indem
Sie zuerst die hochste Temperaturstufe einstellen.

Dieses Gerat verfligt tiber eine Schnellheizung, die zu einer
schnellen Erwarmung innerhalb der ersten 10 Minuten flhrt.

6.5 Abschaltautomatik

Dieses Gerat ist mit einer Abschaltautomatik ausgestattet. Diese
stoppt die Warmezufuhr und Anzeige der Temperaturstufen ca. 90
Minuten nach der Inbetriebnahme des Gerats. Um das Gerét erneut
in Betrieb nehmen zu kénnen, driicken Sie die EIN-AUS Taste @
Nach ungefahr 5 Sekunden ist ein erneutes Einschalten méglich.

Wenn das Gerét tber mehrere Stunden benutzt wird, empfehlen
wir die niedrigste Temperaturstufe am Schalter einzustellen, um
eine Uberhitzung des erwdrmten Kérperteils, und in Folge ggf. eine
Hautverbrennung zu vermeiden.

6.6 Ausschalten

Driicken Sie die EIN-AUS Taste [3] um das Gerat auszuschalten.
Die Anzeige der Temperaturstufen ist dann nicht mehr beleuchtet.

Falls das Gerat nicht verwendet wird, driicken Sie die EIN/
@ AUS Taste @ um das Gerat auszuschalten und ziehen Sie

den Netzstecker aus der Steckdose.

Trennen Sie anschlieBend die Steckkupplung @ und somit

den Schalter [2] vom Heizkdrper.



7. REINIGUNG UND PFLEGE

Ziehen Sie vor der Reinigung immer zuerst den Netzstecker aus der
Steckdose. Trennen Sie anschlieBend die Steckkupplung und somit
den Schalter vom Heizkdrper. Andernfalls besteht die Gefahr eines
elektrischen Schlages.

Der Schalter darf niemals mit Wasser oder mit anderen Flissigkeiten
in Kontakt kommen. Er kann sonst beschadigt werden.

o Verwenden Sie zur Reinigung des Schalters ein trockenes fus-
selfreies Tuch. Verwenden Sie keine chemischen Reiniger oder
Scheuermittel.

e Kleine Flecken auf dem Heizkdrper kénnen mit einem ange-
feuchteten Tuch sowie ggf. mit etwas fllissigem Feinwaschmittel
entfernt werden.

Beachten Sie, dass der Heizkérper nicht chemisch gereinigt, ausge-
wrungen, maschinell getrocknet, gemangelt oder gebligelt werden
darf. Andernfalls kann der Heizkdrper beschadigt werden.
® Der Heizkdrper ist maschinenwaschbar.
e Nur mit geschlossenem Klettverschluss waschen. Andernfalls
kann der Heizkdrper oder andere Textilien beschédigt werden.
o Stellen Sie die Waschmaschine auf einen besonders schonen-
den Waschgang bei 30 °C ein (Wollwaschgang). Benutzen Sie
ein Feinwaschmittel und dosieren Sie es nach Angaben des
Herstellers.
e Ziehen Sie direkt nach dem Waschen den noch feuchten Heiz-
korper auf das OriginalmaB in Form und lassen Sie ihn flach
ausgebreitet auf einem Waschesténder trocknen.

¢ Verwenden Sie keine Wascheklammern oder &hnliches um den
Heizkdrper am Wéschestander zu befestigen. Andernfalls kann
der Heizkodrper beschadigt werden.

¢ Verbinden Sie den Schalter erst wieder mit dem Heizkérper,
wenn die Steckkupplung und der Heizkérper vollstandig trocken
sind. Andernfalls kann das Gerat beschadigt werden.

Schalten Sie das Gerét auf keinen Fall zum Trocknen ein! Andernfalls
besteht die Gefahr eines elektrischen Schlages.

8. WAS TUN BEI PROBLEMEN?

Die Temperaturstufen werden nicht beleuch-
tet obwohl
- der Schalter vollstédndig mit dem Heiz-
korper verbunden ist
- der Netzstecker mit einer funktionieren-
den Steckdose verbunden ist
- die EIN/AUS Taste [3] gedriickt wurde.

Das Sicherheitssystem hat das Gerat irrever-
sibel abgeschaltet.

Senden Sie den Heizkdérper und den Schalter
zum Service ein.

9. AUFBEWAHRUNG

Wenn Sie das Gerét langere Zeit nicht verwenden, empfehlen wir
lhnen, es in der Originalverpackung aufzubewahren. Trennen Sie
hierzu die Steckkupplung und somit den Schalter vom Heizkorper.

10. ENTSORGUNG

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerdt am Ende seiner
Lebensdauer nicht mit dem Hausmdill entfernt werden. Die Ent-
sorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in lhrem

Land erfolgen. Befolgen Sie die értlichen Vorschriften bei der ﬁ/
Entsorgung der Materialien. Entsorgen Sie das Gerat geméal s
der Elektro- und Elektronik Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie
sich bitte an die fir die Entsorgung zustandige kommunale Behor-
de. Rucknahmestellen fiir Ihre Altgerate erhalten Sie z. B. bei der
ortlichen Gemeinde- bzw. Stadtverwaltung, den ortlichen Mdllent-
sorgungsunternehmen oder bei Ihrem Héandler.

Hinweise fiir Verbraucher zur Altgerateentsor-
gung und Verschrottung in Deutschland

Besitzer von Altgerdten kénnen diese im Rahmen der durch die
offentlich-rechtlichen Entsorgungstrager eingerichteten und zur Ver-
fligung stehenden Mdglichkeiten der Riickgabe oder Sammlung
von Altgeréten unentgeltlich abgeben, damit eine ordnungsgemase
Entsorgung der Altgerate sichergestellt ist. Die Riickgabe ist gesetz-
lich vorgeschrieben.

AuBerdem ist die Riickgabe unter bestimmten Voraussetzungen
auch bei Vertreibern méglich.

GemaB Elektro- und Elektronikgerategesetz (ElektroG) sind die fol-
genden Vertreiber zur unentgeltlichen Riicknahme von Altgeraten
verpflichtet:

o Elektro-Fachgeschéfte, mit einer Verkaufsflache fur Elektro- und
Elektronikgerate von mindestens 400 Quadratmetern.

e Lebensmittelladen mit einer Gesamtverkaufsflache von mindes-
tens 800 Quadratmetern, die mehrmals pro Jahr oder dauerhaft
Elektro- und Elektronikgerate anbieten und auf dem Markt be-
reitstellen.

¢ Versandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1-Riicknahme im pri-
vaten Haushalt nur fir Warmeubertrager (Kuhl-/Gefriergeréte,
Klimageréte u.a.), Bildschirmgerate und GroBgerate gilt. Fir die
1:1-Rucknahme von Lampen, Kleingeréten und kleinen IT- u.
Telekommunikationsgeréten sowie die 0:1-Rlicknahme miissen
Versandhéndler Riickgabemdglichkeiten in zumutbarer Entfer-
nung zum Endverbraucher bereitstellen.

Diese Vertreiber sind verpflichtet,
 bei der Abgabe eines neuen Elektro- oder Elektronikgerates an
einen Endnutzer ein Altgerat des Endnutzers der gleichen Ge-
rateart, das im Wesentlichen die gleichen Funktionen wie das
neue Gerat erfiillt, am Ort der Abgabe oder in unmittelbarer Nahe
hierzu unentgeltlich zurlickzunehmen und
o auf Verlangen des Endnutzers Altgeréte, die in keiner duBeren
Abmessung groBer als 25 Zentimeter sind, im Einzelhandels-
geschéft oder in unmittelbarer Nahe hierzu unentgeltlich zu-
rickzunehmen; die Riicknahme darf nicht an den Kauf eines
Elektro- oder Elektronikgerétes gekniipft werden und ist auf drei
Altgeréte pro Geréteart beschrankt.
Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder Lampen, die aus
dem Altgerat zerstdrungsfrei entnommen werden kdnnen, miissen
diese vor der Entsorgung entnommen werden und getrennt als Bat-
terie bzw. Lampe entsorgt werden.
Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerét personenbezogene
Daten enthalt, sind Sie selbst fir deren Loschung verantwortlich,
bevor Sie es zuriickgeben.

11. TECHNISCHE ANGABEN

Siehe Typschild-Etikett am Heizkorper.

12. GARANTIE / SERVICE

Néahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingun-
gen finden Sie im mitgelieferten Garantie-Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten





