
naturafit FIT GREENS+

Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzen-, Pilz- und
Fruchtextrakten, Ballaststoffen, Vitaminen, Mineralstoffen,
Proteinen sowie Quercetin, Taurin und Coenzym Q10

FIT GREENS+ – Dein täglicher Drink wird zum täglichen Plus

Für ein starkes Heute und ein aktives Morgen*

FIT GREENS+ vereint 60 sorgfältig ausgewählte Inhaltsstoffe – darunter Pflanzen-, Pilz- und
Fruchtextrakte, Ballaststoffe, vegane Proteine, Vitamine, Mineralstoffe sowie Quercetin,
Taurin und Coenzym Q10. Die vielseitige Rezeptur unterstützt deinen Körper mit einer
breiten Nährstoffbasis für jeden Tag – praktisch als Daily-Greens-Drink mit leichter
Bananen-Kiwi-Note.

Deine Vorteile:
- Multivitamin - und Mineralstoffversorgung in einem Drink
- Ballaststoffe und vegane Proteine
- 20 verschiedene natürliche Pflanzenextrakte ergänzt mit Vitalpilzen und Algen
- Plus Carnitin, Quercetin, Taurin, Coenzym Q10 und Nikotinamid-Ribosid (NAD+-Vorläufer),
eine Niacin-Quelle für den Energiestoffwechsel**
- Vegan, glutenfrei, lactosefrei, gelatinefrei

Starte mit einem guten Gefühl in den Tag: Ein Sachet – schnell angerührt, angenehm zu
trinken, perfekt für deinen aktiven Tag.

*Die Vitamine B3, B6, B12 und Magnesium tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel
und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Vitamin D und Zink tragen zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin E, C und Selen tragen dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.
**Niacin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit
und Ermüdung bei

naturafit bietet Ihnen traditionelles Apothekenhandwerk kombiniert mit modernster
Forschung und Technologie.
Als gläserne Manufaktur für Mikronährstoffe beherrschen wir die Kunst der
Kapselproduktion und verzichten bei unserer Steckkapselproduktion i.d.R. auf unnötige
Zusatzstoffe wie Magnesiumstearat, Siliziumdioxid und Talkum. Damit erzeugen wir täglich
Nahrungsergänzungsmittel in Premium Apotheken Qualität. Hochwertige, qualitätsgeprüfte
Rohstoffe, modernste Produktionsstandards und die Liebe zum Produkt grenzen uns von
industrieller Massenware ab. Unsere naturafit Produkte sind in einem braunen
Apothekerglas verpackt, damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern
schützen unsere Produkte vor Lichteinflüssen und bewahren so die Premium Apotheken
Qualität.

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, vegan

Zutatenliste:
Akazienfaser, Magnesiumcitrat, Bananenpulver, Erbsenprotein, Reisprotein, Kaliumcitrat, 
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Kiwipulver, Spinatpulver, Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Säuerungsmittel Citronensäure, 
Spirulinapulver, Reishi-Extrakt, Glucomannan, Cordyceps Sinensis-Pulver, Maltodextrin, Taurin, 
Chlorellapulver, Kräuter-Extrakt (Süßkraut, Brombeerblätter süß, Zitronengras), Brennnesselwurzel- 
Extrakt, L-Carnitintartrat***, Grüner Tee-Extrakt, Zinkgluconat, Sophora japonica-Extrakt (95% 
Quercetin), Brokkolisprossen-Extrakt, Ashwagandhawurzel-Extrakt, Mariendistel-Extrakt, 
Weizengraspulver, Gerstengraspulver, Inulin, Cranberry-Extrakt, Wermutkraut-Extrakt, Vitamin E 
(D-alpha-Tocopherylsäuresuccinat), Ingwerwurzel-Extrakt, Bitterorangen-Extrakt, Acerolasaftpulver, 
Eisengluconat, Artischockenblätter-Extrakt, Roter Traubenkern-Extrakt, Coenzym Q10, Kombucha- 
Extrakt, Chaga Pilz-Extrakt, Bambussprossen-Extrakt, Selenhefe****, Holunderbeeren-Extrakt, 
Nicotinamid-Ribosidchlorid, Löwenzahnwurzel-Extrakt, Enzianwurzel-Extrakt, Beta-Glucane aus 
Hefe (Saccharomyces cerevisiae), Granatapfel-Extrakt, Calcium-D-Pantothenat, Ginkgo Biloba- 
Extrakt, Heidelbeer-Extrakt, Nicotinamid, Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat), Mangancitrat, 
Vitamin B2 (Natrium-Riboflavin-5‘-Phosphat), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Beta-Carotin, 
Kupfercitrat, Folsäure ((6S)-5-Methyltetrahydrofolat-Glucosaminsalz)**, Vitamin D3 (Cholecalciferol), 
Antioxidationsmittel Alpha-Tocopherol, Chrompicolinat, Biotin, Natriummolybdat, Kaliumjodid, 
Vitamin B12 (Methylcobalamin). 

Verzehrempfehlung:
Täglich ein Sachet (14,5 g Pulver) in ca. 120 ml Wasser kräftig einrühren und sofort zu einer Mahlzeit trinken

Warnhinweis:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Das Nahrungsergänzungsmittel
sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung
sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Enthält Ashwagandha: Bei Einnahme von
Arzneimitteln nur nach ärztlicher Rücksprache einnehmen. Nicht für Kinder, Schwangere und Stillende
sowie Personen mit einer Erkrankung der Leber geeignet. Auf den Verzehr weiterer zink- oder selenhaltiger
Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. Sollte nicht auf nüchternen Magen
verzehrt werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Kühl und trocken lagern.

**Quatrefolic® ist eine patentierte Form aktivierter Folsäure. Quatrefolic® is a Registered Trademark of Gnosis S.p.A.
***Carnipure® bietet
reinstes L-Carnitin und ist ein Warenzeichen der Lonza AG, Schweiz ****LalminTMSe 200
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Inhalt Inhalt pro Sachet NRV (%)* pro Sachet

Beta-Carotin 1 mg ---
    enthält Vitamin A 166 µg RE 21
Vitamin B1 3,6 mg 327
Vitamin B2 3,6 mg 257
Vitamin B6 4,2 mg 300
Vitamin B12 7,5 µg 300
Vitamin C 332 mg 415
    aus Acerolasaftpulver 12 mg ---
    aus Ascorbinsäure 320 mg ---
Vitamin D3 20 µg 400

800 IE
Vitamin E 33,6 mg •-TE 280

50 IE
Biotin 150 µg 300
Niacin 15,5 mg NE 121
    als Nicotinamid 5 mg NE ---
    als Nicotinamid-Ribosidchlorid 10,5 mg NE ---
Pantothensäure 10 mg 166
Folsäure 200 µg 100
Chrom 20 µg 50
Eisen 4 mg 28
Jod 75 µg 50
Kalium 300 mg 15
Kupfer 0,3 mg 30
Magnesium 187 mg 50
Mangan 1 mg 50
Molybdän 50 µg 100
Selen 55 µg 100
Zink 7,5 mg 75
Artischockenblätter-Extrakt 75 mg ---
    enthält Cynarin 1,8 mg ---
Ashwagandhawurzel-Extrakt 50 mg ---
    enthält Withanolide 2,5 mg ---
Bambussprossen-Extrakt 10 mg ---
    enthält Silicium 3,3 mg ---
Bitterorangen-Extrakt 40 mg ---
    enthält Bioflavonoide 24 mg ---
Brennnesselwurzel-Extrakt (4:1 75 mg ---
Brokkolisprossen-Extrakt 50 mg ---
    enthält Sulforaphan 0,2 mg ---
Chaga Pilz-Extrakt 30 mg ---
    enthält Polysaccharide 3 mg ---
Chlorellapulver 100 mg ---
Cordyceps Sinensis 200 mg ---
    enthält Mannitol 12 mg ---
Cranberry-Extrakt 50 mg ---
    enthält Proanthocyanidine 0,5 mg ---
Enzianwurzel-Extrakt (4:1) 25 mg ---
Ginkgo Biloba-Extrakt 10 mg ---
    enthält Flavonoide 2,4 mg ---
Granatapfel-Extrakt 20 mg ---
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    enthält Ellagsäure 8 mg ---
Grüner Tee-Extrakt 60 mg ---
    davon Polyphenole 30 mg ---
Heidelbeer-Extrakt 10 mg ---
    enthält Anthocyanidine 2,5 mg ---
Holunderbeeren-Extrakt (4:1) 50 mg ---
Ingwerwurzel-Extrakt (3:1) 50 mg ---
Kombucha-Extrakt (10:1) 40 mg ---
Löwenzahnwurzel-Extrakt 25 mg ---
    enthält Flavonoide 0,5 mg ---
Mariendistel-Extrakt 50 mg ---
    enthält Silymarin 22 mg ---
Reishi-Extrakt 300 mg ---
    enthält Polysaccharide 30 mg ---
Roter Traubenkern-Extrakt 30 mg ---
    enthält Proanthocyanidine 28,5 mg ---
Spirulinapulver 300 mg ---
Wermutkraut-Extrakt (4:1) 50 mg ---
Erbsenprotein 1 g ---
Reisprotein 1 g ---
Akazienfaser 4,5 g ---
Gerstengras 50 mg ---
Weizengras 50 mg ---
Inulin 50 mg ---
Beta-Glucan 20 mg ---
Glucomannan 250 mg ---
Carnitin 50 mg ---
Q10 30 mg ---
Quercetin 50 mg ---
Taurin 100 mg ---

*NRV = Nährstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169 / 2011 / --- = kein Referenzwert

Packungsgrößen

Inhalt PZN Nettofüllmenge

30 Sachets 20320327 435 g

Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie uns!

Naturafit Vertriebs GmbH · Am Sandfeld 9-11 · 91341 Röttenbach
Telefon: 09195 990 300 0 · Fax: 09195 990 300 109 · info@naturafit.de
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