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Protein- und energiereiche 
vollbilanzierte Trinknahrung
Zum Diätmanagement bei Mangelernährung oder 
bei bestehendem Risiko einer Mangelernährung.
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) 

•	 Hoher Proteingehalt: 20 g/Portion

•	 Hochkalorisch: 400 kcal/Portion

•	 Laktosearm (< 0.2 g/100 ml)

•	 Glutenfrei

•	 Als einzige Nahrungsquelle geeignet

•	 Kassenzulässig gemäss Richtlinien der Gesellschaft  
für Klinische Ernährung der Schweiz (GESKES)

Osmolarität
Neutral:	 301 mOsm/l 
Kaffee:	 367 mOsm/l 
Caramel:	 416 mOsm/l 
Aprikose:	409 mOsm/l

Vanille:	 440 mOsm/l 
Schokolade:	 373 mOsm/l 
Beeren:	 403 mOsm/l 

Geschmacksrichtungen

Neutral Kaffee Caramel Aprikose

Vanille Schokolade

Makronährstoffe (400 kcal)

Kohlenhydrate

Fett

Protein
20 %

35 %
45 %

Pro Portion (200 ml)

Protein 

 

20 g

(1682 kJ)

400 
kcal

2,0 
kcal/ml

Ökologisch  

dank  

Tetrapak 

% = Energieanteil

Beeren
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Makronährstoffe Pro 100 ml Pro Portion (200 ml)
Energie 841 kJ (200 kcal) 1682 kJ (400 kcal)
Fett

– Gesättigte Fettsäuren 
– Einfach ungesättigte Fettsäuren 
– Mehrfach ungesättigte Fettsäuren

7.8 g

0.8 g 
5.8 g 
1.2 g

15.6 g

1.6 g 
11.6 g 

2.4 g
Kohlenhydrate 
– davon Zucker

22.4 g 
7.5 g

44.8 g 
15.0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g
Protein 10.1 g 20.2 g
Salz 0.21 g 0.42 g

Vitamine und Mineralstoffe Pro 100 ml Pro Portion (200 ml)
Natrium 85 mg 170 mg
Chlorid 70 mg 140 mg
Kalium 220 mg 440 mg
Calcium 168 mg 336 mg
Phosphor 160 mg 320 mg
Magnesium 30 mg 60 mg
Eisen 2.3 mg 4.6 mg
Zink 2.0 mg 4.0 mg
Kupfer 338 μg 675 μg
Iod 51.0 μg 102 μg
Selen 14 μg 29 μg
Mangan 0.68 mg 1.4 mg
Chrom 11 μg 22 μg
Molybdän 17 μg 33 μg
Fluorid 0.27 mg 0.54 mg
Vitamin A 109 μg-RE 218 μg-RE
Vitamin D 3.1 μg 6.2 μg
Vitamin K 25 μg 50 μg
Vitamin C 28 mg 56 mg
Thiamin 0.38 mg 0.76 mg
Riboflavin 0.42 mg 0.84 mg
Vitamin B6 0.54 mg 1.1 mg
Niacin 1.9 mg NE 3.8 mg NE
Folsäure 60.2 μg 120 μg
Vitamin B12 0.77 μg 1.5 μg
Pantothensäure 1.9 mg 3.8 mg
Biotin 3.8 μg 7.6 μg
Vitamin E 5.8 mg α-TE 12 mg α-TE

Nährwerte
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Aroma Zutaten

Neutral Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss, Pflanzenöl (High-Oleic-Sonnenblumenöl), Mineralstoffe (Natrium-
chlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit, Kupfersulfat, 
Mangansulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat), Säureregulator (E 525), 
Vitamine (Retinolacetat, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherolacetat, Phyllochinon, L-Ascorbinsäure, 
Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, Cyanocobalamin, D-Bio-
tin, Calcium-D-Pantothenat), Stabilisator (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), Emulgator (E 471).

Kaffee Wasser, Glukosesirup, �Milcheiweiss, Pflanzenöl (High-Oleic-Sonnenblumenöl), Mineralstoffe (Natrium-
chlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit, Kupfersulfat, 
Mangansulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat), Säureregulator (E 525), 
Aroma (Kaffeearoma und Farbstoff E 150b), löslicher entkoffeinierter Kaffee, Farbstoffe (E 150d, E 160a), 
Vitamine (Retinolacetat, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherolacetat, Phyllochinon, L-Ascorbinsäure, 
Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Pyridoxin-Hydrochlorid, Folsäure, Cyanocobalamin, D-Biotin, 
Calcium-D-Pantothenat), Stabilisator (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), Emulgator (E 471), Süssungs-
mittel (E 950).

Caramel Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss, Pflanzenöl (High-Oleic-Sonnenblumenöl), Mineralstoffe (Natrium-
chlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit, Kupfersulfat, 
Mangansulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat), Säureregulator (E 525), 
Aroma, Vitamine (Retinolacetat, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherolacetat, Phyllochinon, L-Ascorbin-
säure, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, Cyanocobalamin, 
D-Biotin, Calcium-D-Pantothenat), Stabilisator (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), Emulgator (E 471), 
Farbstoff (E 150d), Süssungsmittel (E 950).

Aprikose Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss, Pflanzenöl (High-Oleic-Sonnenblumenöl), Mineralstoffe (Natrium-
chlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit, Kupfersulfat,  
Mangansulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat), Säureregulator (E 525), 
Aroma, Vitamine (Retinolacetat, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherolacetat, Phyllochinon, L-Ascorbin-
säure, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, Cyanocobalamin, 
D-Biotin, Calcium-D-Pantothenat), Stabilisator (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), Emulgator (E 471), 
Farbstoffe (Curcumin, E 160a), Süssungsmittel (E 950).

Vanille Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss, Pflanzenöl (High-Oleic-Sonnenblumenöl), Vanillearoma, Mineral-
stoffe (Natriumchlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit,  
Kupfersulfat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat), Säureregula-
tor (E 525), Vitamine (Retinolacetat, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherol-Acetat, Phyllochinon, L-Ascor-
binsäure, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, Cyanocobalamin, 
D-Biotin, Calcium-D-Pantothenat), Stabilisator (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), Farbstoff (E 150a), 
Emulgator (E 471), Süssungsmittel (E 950).

Schokolade Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss, Pflanzenöl (High-Oleic-Sonnenblumenöl), Kakao (0.8%), Mineral-
stoffe (Natriumchlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit, 
Kupfersulfat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat), Säure- 
regulator (E 525), Aroma, Vitamine (Retinolacetat, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherolacetat, Phyllo-
chinon, L-Ascorbinsäure, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, 
Cyanocobalamin, D-Biotin, Calcium-D-Pantothenat), Stabilisator (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), 
Emulgator (E 471), Süssungsmittel (E 950), Farbstoff (E 120).

Beeren Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss, Pfanzenöl (High-Oleic-Sonnenblumenöl), Aroma, Mineralstoffe  
(Natriumchlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit, Kupfer-
sulfat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat), Säureregulator  
(E 525), Vitamine (Retinolacetat, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherolacetat, Phyllochinon, L-Ascorbin-
säure, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, Cyanocobalamin, 
D-Biotin, Calcium-D-Pantothenat), Stabilisator (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), Emulgator (E 471), 
Farbstoff (E 120), Süssungsmittel (E 950).

Zutaten
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Verkaufseinheiten und Pharmacodes

Aroma Neutral Kaffee Caramel Aprikose

Pharmacode
4 Tetrapak

1001048 1001049 1001050 1001051

Pharmacode
24 Tetrapak

1043446 1043447 1043449 1043450

Aroma Vanille Schokolade Beeren

Pharmacode
4 Tetrapak

1047379 1047380 1047381

Pharmacode
24 Tetrapak

1047382 1047383 1047384

02
20
25

Hergestellt in der EU
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EU:

Omanda Europe GmbH 
Güterstrasse 26, DE-79618 Rheinfelden
info@omanda.de, www.omanda.de

Schweiz:

Omanda AG 
Güterstrasse 5, CH-3072 Ostermundigen
info@omanda.ch, www.omanda.ch

Dosierung
Die tägliche Gesamtmenge richtet sich nach dem individuellen Bedarf und der jeweiligen Ernährungstherapie.

Anwendung 
Gebrauchsfertig, vor dem Öffnen schütteln. 

Lagerung 
Ungeöffnet kühl, trocken und vor Licht geschützt aufbewahren.  
Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 24 Stunden konsumieren.

Wichtige Hinweise
Unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Nicht geeignet für Personen mit Galaktosämie.  
Nicht geeignet für Kinder unter 3 Jahren. Nicht parenteral verabreichen.
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