
 
Produkt Datenblatt 

Kräutermax. maximale Kräuterkraft seit 1890 

Hoher Markt 1a, 4910 Ried im Innkreis, Österreich,  +43(0)7752/82422,  

 www.kraeutermax.com,  info@kraeutermax.com 

Experten-Beratung durch geprüfte Drogisten 

Kräutermax / Nahrungsergänzung / Magnesium 7 Komplex Kapseln 
Magnesium 7 Komplex Kapseln. Nahrungsergänzungsmittel nach Original Kräutermax Rezeptur mit 7 

hochwertigen Magnesium Verbindungen. Vegan. 

Magnesium trägt bei zu Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung, dem Elektrolytgleichgewicht, 

normalem Energiestoffwechsel, normaler Funktion des Nervensystems, normaler Muskelfunktion, 

normaler Eiweißsynthese, normaler psychischer Funktion und zur Erhaltung normaler Knochen und 

Zähne. Magnesium hat eine Funktion bei der Zellteilung. 

 

VERZEHRSEMPFEHLUNG 

Zur Nahrungsergänzung 1 mal täglich 2 Kapseln vor einer Mahlzeit mit Flüssigkeit schlucken. 

 

WERTBESTIMMENDE INHALTSSTOFFE / TAGESVERZEHRSMENGE (2 Kapseln): 

Magnesium 403 mg (108%*).  

* Prozent der Nährstoffbezugswerte (VERORDNUNG (EU) Nr. 1169/2011) 

 

ZUTATEN 

Magnesiumbisglycinat, Magnesiumcitrat, Magnesiummalat, Magnesiumoxid, 

Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), Magnesiumgluconat, Magnesiumcarbonat, 

Magnesiumglycerophosphat. 

 

HINWEISE 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. Die empfohlene 

Tagesmenge nicht überschreiten. Nicht für Kinder unter 12 Jahren verwenden. 

 

AUFBEWAHRUNG 

Nach Entnahme wieder gut verschließen. Trocken und vor Wärme und Licht geschützt lagern. Für 

Kinder unerreichbar aufbewahren.   

 

mindestens haltbar bis ENDE:  siehe Aufdruck  

L.-/Charge-Nummer: siehe Aufdruck 
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Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium 

60 Kapseln à 0,867 g = ℮ 52,0 g 
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SKU 10832  

EAN 9008659013830  

PZN (AT) 6027661  

PZN (DE) 20340229  

PPN (INT) 112034022918 

Gesamt-Gewicht inkl. Verpackung 176 g Größe 100x50x50 mm 

 

• VEGAN. Dieses Kräutermax Produkt ist vegan und enthält keine Bestandteile tierischen 

Ursprungs. Die sorgfältig ausgewählten Inhaltsstoffe basieren ausschließlich auf pflanzlichen 

und mineralischen Quellen. Ideal für alle, die eine rein pflanzlich orientierte Lebensweise 

bevorzugen. 

• Natürliche Kapselhülle. Die Kräutermax Kapseln sind frei von tierischer Gelatine und 

enthalten stattdessen eine pflanzliche Hülle aus Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC). 

Dieses hochwertige Zellulose-Derivat wird aus pflanzlichen Fasern gewonnen und überzeugt 

durch seine gute Verträglichkeit und Stabilität. 

• Lactosefrei. Frei von Lactose und ist daher auch für Menschen mit Laktoseunverträglichkeit 

geeignet. Bei der Herstellung wird konsequent auf Milchzucker verzichtet – für eine 

milchfreie und gut verträgliche Rezeptur. 

• Glutenfrei. Frei von Gluten und eignet sich auch für Menschen mit Glutenunverträglichkeit. 

Bei der Herstellung wird gezielt auf glutenhaltige Rohstoffe verzichtet – für eine gut 

verträgliche Rezeptur ohne Gluten. 

• Fructosefrei. Frei von Fructose und ist daher auch für Personen mit 

Fruchtzuckerunverträglichkeit geeignet. Bei der Herstellung wird bewusst auf Fructose 

verzichtet – für eine fructosefreie und gut verträgliche Rezeptur. 

• OHNE Farbstoffe. Dieses Kräutermax Produkt kommt ganz ohne zugesetzte Farbstoffe aus. 

Die Farbe ergibt sich ausschließlich aus den natürlichen Bestandteilen der Rezeptur. 
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