
Kurzinformation  

„DIOPTRAN® Kapseln“ 
 

Dioptran® Kapseln 

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 

(ergänzende bilanzierte Diät) zum Diätmanagement von 

Myopie (Kurzsichtigkeit) und skotopischem Sehen 

(Nachtsehen) 

 

Verzehrhinweis 

1 Kapsel täglich, in der Regel morgens, während oder nach 

der Mahlzeit mit Wasser einnehmen. Die maximale 

Verzehrmenge von 2 Kapseln täglich sollte nicht überschrit-

ten werden. Eine kontinuierliche und langfristige Einnahme 

von Dioptran® Kapseln wird empfohlen. 

 

 
 

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, catocyanrei-

cher fermentierter Vaccinium Myrtillus Extrakt (22%), 

Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzlich), 

Füllstoff Calciumphosphat, Lutein, Zinkcitrat, Trennmittel 

Magnesiumsalze von Speisefettsäuren (pflanzlich), Trenn-

mittel Siliziumdioxid, Zeaxanthin, Farbstoff Zinkoxid 

 

Dioptran® Kapseln 

Dioptran® Kapseln enthalten den LutoCyan-Zink TriKom-

plex aus hochangereichertem mit Lutein und Zink komple-

xiertem CatoCyan. Die Zusammensetzung ist speziell auf 

die ernährungsbedingten Bedürfnisse von Patienten mit 

Myopie (Kurzsichtigkeit) und anspruchsvollem Nachtsehen 

ausgerichtet. Zink bindet und stabilisiert direkt den CatoCy-

an Komplex und gilt als wichtiger Bestandteil der Augen-

struktur. Studien mit dem LutoCyan-Zink Komplex zeigen 

positive Eigenschaften beim Nachtsehen, der Kontrast-

empfindlichkeit und bei der Akkomodation des Auges bei 

Tag und Nacht (Akkomodation: Einstellung des Auges auf 

verschiedene Gegenstandsweiten von nah nach fern und 

umgekehrt).1  

 

Produktionsverfahren 

Dioptran® Kapseln wird in einem besonders schonenden 

Verfahren hergestellt. Hier wird der international aner-

kannte GMP (Good Manufacturing Practice) Standard 

angewandt, der die hohe Qualität und Sicherheit des 

Produktionsverfahrens sicherstellt. Diese hochwertige 

galenische Zubereitung verbessert die orale Aufnahme und 

führt zu einer schnellen Freisetzung des Inhalts. Alle 

Inhaltsstoffe von Dioptran® Kapseln sind von höchster 

Qualität und werden laufend strengsten wissenschaftlichen 

Kontrollen unterzogen. 

 

Wichtige Hinweise 

Trocken, lichtgeschützt und bei Zimmertemperatur bis 25°C 

lagern. Für Kinder unerreichbar aufbewahren. Dioptran® 

Kapseln sind zum Diätmanagement bei Myopie und Nacht-

sehen zur gezielten Deckung des ernährungsphysiologi-

schen Bedarfs an Mikronährstoffen geeignet. Die angege-

bene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht über-

schritten werden. Nicht als alleinige Nahrungsquelle 

geeignet. Unter ärztlicher Aufsicht verwenden. 
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