
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln basierend auf sucrosomalem 
Vitamin B12 und Folsäure � 30 Sachets à 1,5 g = 45 g

Sidevit® B12 ist ein Nahrungsergänzungsmittel bestehend aus 
Sucrosomalem Vitamin B12 und Folsäure. Sidevit® B12 wurde zur 
Ergänzung der Ernährung mit Vitamin B12 entwickelt. 

•	� Vitamin B12 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und  
Ermüdung bei.

•	� Vitamin B12 unterstützt den normalen Energiestoffwechsel.

•	� Vitamin B12 trägt zur normalen Funktion des  
Nervensystems bei.

•	� Vitamin B12 sorgt für eine normale Funktion  
des Immunsystems. 

ZUTATEN

Süßungsmittel (Sorbit); Maltodextrin; Cyanocobalamin;  
Verdickungsmittel (Quellstärke aus Reis); Säuerungsmittel (Ci-
tronensäure); Emulgator (Zuckerester von Speisefettsäuren); 
natürliches Aroma; Aroma; Emulgatoren (Lecithine, Trical-
ciumphosphat); Reismehl; Trennmittel (Siliciumdioxid); (6S)-5- 
Methyltetrahydrofolsäure, Glucosaminsalz. 
Glutenfrei. Laktosefrei.

ANWENDUNG

Alle 2 Tage 1 Sachet unabhängig von der Tageszeit und den 
Mahlzeiten einnehmen. Hierfür den Inhalt direkt im Mund  
auflösen und ohne Wasser schlucken. Nicht für den täglichen 
Verzehr vorgesehen.
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WICHTIGE HINWEISE

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Die empfohlene Verzehrsmenge (1 Sachet alle 2 Tage) nicht  
überschreiten. Bei Raumtemperatur lagern (nicht über 25 °C). 
Das Produkt sollte vor Wärme, Feuchtigkeit und Licht geschützt 
aufbewahrt werden. Enthält Sorbit. Kann bei übermäßigem Ver-
zehr abführend wirken. Das Mindesthaltbarkeitsdatum bezieht 
sich auf das ungeöffnete, richtig gelagerte Produkt.

Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist kein Ersatz für eine aus- 
gewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine  
gesunde Lebensweise. Um das Risiko einer möglichen Vitamin 
B12 Überdosierung zu vermeiden, sollten keine anderen Vitamin 
B12 Präparate zusätzlich eingenommen werden.

Sucrosomales® Vitamin B12 ist eine eingetragene Marke.
Sucrosomales® Vitamin B12 ist ein patentierter Inhaltsstoff.
Sidevit® B12 ist eine eingetragene Marke.

HERSTELLER

Pharmanutra S.p.A., Italien

Sidevit® ist eine Marke von

VERTRIEB

Fresenius Kabi Deutschland GmbH
61352 Bad Homburg
www.fresenius-kabi.com
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ZUSAMMENSETZUNG

PRO SACHET % NRV*

Vitamin B12 1000 µg 40,000 %

Folsäure 400 µg 200 %
* �Nährstoffbezugswerte (NRV) für die tägliche Zufuhr  

gemäß Lebensmittelinformationsverordnung
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