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R(h)ein Nutrition®

Reine Nahrungserganzungen vom Rhein

Magnesium
+ B-Komplex

Fur Tage, die Nerven kosten:
Magnesium + B-Komplex
fir Nerven', Psyche? & Muskeln

Nahrungsergdnzungsmittel mit Magnesium
und B-Vitaminen

120 Kapseln
2-Monatspackung
PZN: 21025642
GTIN:4260581410865
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Magnesium §
+B-Komplex A
Nerven' & Muskeln

Unser Magnesium + B-Komplex kombiniert hoch- auBerdem zu einer normalen Muskelfunktion® bei.

wertiges Magnesiumcitrat (PHARMAGNESIA®)
mit den Vitaminen B1, B2, B6 und B12.
Gemeinsam unterstitzen Magnesium und die
enthaltenen B-Vitamine die normale Funktion
des Nervensystems'. Auch die normale psychi-

sche Funktion? wird durch Magnesium und Vita-

Ebenfalls helfen Magnesium sowie Vitamin B2,

B6 und B12 dabei, Midigkeit und Ermidung zu
verringern®. Zudem unterstitzen Magnesium und
die enthaltenen B-Vitamine einen normalen Ener-
giestoffwechsel®. Die Tagesdosis (zwei Kapseln)
liefert 240 mg Magnesium. Unsere Kapseln bieten

min B1, B6 und B12 unterstitzt. Magnesium trdgt eine Versorgung fiir zwei Monate.

Unser Magnesium + B-Komplexist

®

Vegan Vegetarisch
Ohne Ohne
Gentechnik zugesetzten Zucker

@

Laktosefrei Glutenfrei
Gelatinefrei Ohne kinstliche Aroma-

und Farbstoffe

Magnesium und die Vitamine B1, B2, B6 und B12 haben die folgenden erndhrungs-
physiologischen Effekte:

SNENENENENEN

TMagnesium, Vitamin B1, B2, B6 und B12 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

2 Magnesium, Vitamin B1, B6 und B12 tragen zur normalen psychischen Funktion bei.

3 Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

4 Magnesium, Vitamin B2, B6 und B12 tragen zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei.

5 Magnesium, Vitamin B1, B2, B6 und B12 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Vitamin B1 trégt zu einer normalen Herzfunktion bei.
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R(h)ein Nutrition®

Reine Nahrungsergdanzungen vom Rhein

Nahrungserginzungsmittel
mit Magnesium und B-Vitaminen

N3hrwertangaben:

pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

1,4 mg 100 %
1,1 mg 100 %

100 %
Vitamin B12 2,5 ug 100 %

* Prozentsatz der Ndhrstoffbezugswerte (NRV) laut EU-Verordnung Nr. 1169/2011

©104,9¢
120 Kapseln

NRV*

Magnesium
Vitamin B6
Vitamin B1

Vitamin B2

1,4 mg

Verzehrempfehlung Il

Taglich 1 x 2 Kapseln mit ausreichend Wasser 2
zu einer Mahlzeit verzehren.

Wichtige Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf
nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel
sind kein Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Erndhrung und gesunde Lebensweise.

Aufbewahrung:

Das Produkt ist auBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern aufzubewahren.
Bitte lagern Sie das Produkt trocken,
kthlund lichtgeschitzt. .
Magnesium

Zutaten: + B-Komplex

Magnesiumcitrat**, Uberzugsmittel: Nerven' & Muskeln?

Hydroxypropylmethylcellulose, Maltodextrin,
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid,
Riboflavin, Methylcobalamin. 120 kapsein Made in DE

**PHARMAGNESIA®

TSy
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R(h)ein Nutrition®

Reine Nahrungsergdnzungen vom Rhein

Sorgfaltig und mit W hergestelltin Deutschiand

@  Hochwertigste Inhaltsstoffe

R(hein N L R « Freivon unnétigen Zusatzstoffen
(h)ein Nutrition v Madein Germany
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R(h)ein Nutrition & Health GmbH Registergericht: Amtsgericht KéIn
Im Mediapark 5 Registernummer: HRB 120998
50670 KdéIn Geschaftsfihrer: Andrea Thies, Jens Thies

www.rheinnutrition.de
service@rheinnutrition.de Stand: September 2026
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GBA Gesellschaft fir Bioanalytik mbH - Goldtschmidtstr. 5 - 21073 Hamburg

R(h)ein Nutrition & Health GmbH
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Z, S Deutsche

|m Mediapark 5 W’”fﬁ\\‘\\“ Akkreditierungsstelle

50670 Koln D-PL-14170-01-00
Unser Zeichen: QLT

Datum: 02.10.2026
Untersuchungsbescheinigung
Produkt: Magnesium + B-Komplex Nerven & Muskeln

Charge: 908179 MHD: 08/2028

Produktgruppe: Nahrungserganzungsmittel
Priifbeginn/-ende: 24.09.2026 / 02.10.2026

In der genannten Probe wurden die unten aufgeflihrten Parameter untersucht.
Diese Bescheinigung bezieht sich auf den Prifbericht: 26047629-001

Blei Gesamtkeimzahl
Cadmium Hefen

Quecksilber Schimmelpilze
Arsen Enterobacteriaceae

Das Ergebnis der mikrobiologischen Untersuchungen ist gemaf unserer Erfahrungswerte unauffallig.

Die Probe entspricht hinsichtlich der ermittelten Gehalte an Blei, Cadmium und Quecksilber den in der
Verordnung (EU) 2023/915 festgelegten Hochstgehalten fir Nahrungserganzungsmittel (Kat. 3.1.28; 3.2.21;
3.3.2).

Diese Bescheinigung wurde elektronisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift gliltig.

Die Untersuchungsbescheinigung darf von lhnen in unveranderter, ungekirzter Fassung veroffentlicht werden und bezieht sich
ausschlieBlich auf den genannten Priifbericht. Diese Untersuchungsbestatigung ersetzt nicht den genannten Priifbericht. Ohne
schriftiche Genehmigung der GBA darf der Priifbericht nicht ver&ffentlicht sowie nicht auszugsweise vervielfaltigt werden.
Entscheidungsregeln der GBA sind in den AGBs einzusehen. Jedwede Haftung aus der unzuldssigen Verwendung und insbesondere
Veroffentlichung dieser Untersuchungsbestatigung ist ausgeschlossen.
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