
Information für Patientinnen und Patienten 

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig und bewahren Sie diese auf. Dieses 
Medizinprodukt haben Sie entweder persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin 
verschrieben erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Medizinprodukt gemäss Packungsbeilage 
beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. 

Siccoral® Lösung/Spray 

Zur Befeuchtung von trockenen Rachen- und Mundschleimhäuten (Pharyngitis sicca) 

Was ist Siccoral® Lösung/Spray und wann wird es angewendet? 

Siccoral® ist eine Lösung bzw. ein Spray zum Schutz der angegriffenen Schleimhaut des 
Rachen- und Mundraumes und vermindert Beschwerden bei ausgetrockneten 
Schleimhäuten, bedingt durch z.B. äussere Einflüsse (Tabakrauch, Alkohol), verringerte 
Luftfeuchtigkeit (Klimaanlagen, Mundatmung), hormonelle Störungen 
(Schilddrüsenerkrankungen, Wechseljahre) und Stoffwechselstörungen (Zuckerkrankheit), 
Allergien, Einnahme bestimmter Medikamente, Strahlentherapie im Kopf- und Halsbereich. 
Siccoral® gibt der Schleimhaut in Rachen und Mund ihre normale Feuchtigkeit zurück.  
Siccoral® bewirkt über Stunden ein frisches, angenehmes Gefühl im Rachen- und 
Mundbereich. 

Wann darf Siccoral® nicht angewendet werden? 

Siccoral® darf nicht angewendet werden bei Überempfindlichkeit auf einen der 
Inhaltsstoffe. Siccoral® ist ein Produkt zur Anwendung bei Erwachsenen. Weitere 
Auskünfte erteilt Ihnen ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin. 

Wann ist bei der Einnahme von Siccoral® Vorsicht geboten? 

Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine speziellen Vorsichtsmassnahmen zu 
befolgen. Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie 
- an anderen Krankheiten leiden, 
- Allergien haben oder 
- Arzneimittel oder andere Medizinprodukte einnehmen oder äusserlich anwenden! 

Darf Siccoral® während einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet 
werden? 

Auf Grund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemässer Anwendung kein 
Risiko für das Kind bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber 



nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während der Schwangerschaft und Stillzeit 
möglichst auf Arzneimittel und Medizinprodukte verzichten oder den Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. die Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen. 

Wie verwenden Sie Siccoral® Lösung/Spray? 

Lösung: Falls vom Arzt oder der Ärztin nicht anders verordnet, ca. alle 4 Stunden Gurgeln 
oder Spülen des Mundes mit einem Esslöffel der unverdünnten Lösung während einer 
halben Minute. Siccoral® anschliessend ausspucken. 

Spray: Wenn vom Arzt oder der Ärztin nicht anders verordnet, ca. alle 4 Stunden 7–8 
Sprühstösse in den Rachen und Mund sprühen. Siccoral® anschliessend ausspucken. 

  

 

Damit die Wirkung von Siccoral® nicht beeinträchtigt wird, nicht unmittelbar vor dem 
Essen oder Trinken anwenden. Halten Sie sich an die in dieser Packungsbeilage angegebene 
oder vom Arzt bzw. der Ärztin verschriebenen Dosierung. Wenn Sie glauben, das Produkt 
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Welche Nebenwirkungen kann Siccoral® haben? 

In seltenen Fällen kann Siccoral® Überempfindlichkeitsreaktionen oder ein leichtes 
Brennen auf der Schleimhaut verursachen. Siccoral® kann bei oraler Einnahme in grösserer 
Menge Durchfall oder Bauchschmerzen verursachen. Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, 
die hier nicht beschrieben sind, sollten Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin informieren. 

Was ist ferner zu beachten? 

Siccoral® sollte nicht in Reichweite von Kindern und weder im Kühlschrank noch bei 
Temperaturen über 25°C aufbewahrt werden. Siccoral® darf nur bis zu dem auf dem 
Behälter mit  bezeichneten Datum verwendet werden. Nach Anbruch der Flasche beträgt 
die Haltbarkeit 12 Monate. Siccoral® darf während maximal 30 Tagen ununterbrochen 
angewendet werden. Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

 

 

Zum Gebrauch den Rachenadapter 
in die waagrechte Position stellen. 
Nach Gebrauch zum Verschliessen 
den Rachenadapter wieder in die 
senkrechte Position stellen. 



Wo erhalten Sie Siccoral® und welche Packungen sind erhältlich? 

In Apotheken und Drogerien ohne ärztliche Verschreibung. Siccoral® Lösung mit 200 ml 
und Spray mit 50 ml. 

 Hersteller: 
Hälsa Pharma GmbH, Maria-Goeppert-Straße 5, D-23562 Lübeck 

Entwicklung, Produktion: 
Drossapharm AG, Basel, Schweiz 

Zusammensetzung: 
Wasser, Glycerol (250 mg/g), Meersalz (10 mg/g), Benzoesäure, Dinatrium EDTA, 
Natriumhydroxid, Patentblau (E 131), Aroma: Peppermint 

 

Vertrieb: 
Drossapharm GmbH, D-79539 Lörrach 
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